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'Penulis Rujukan

Abstrak: Sebagai agama yang bersifat universal dan mempunyai nilai-nilai murni sejagat, Islam amat
menitikberatkan soal pembaziran dalam setiap aspek kehidupan termasuklah dalam amalan berwudhuk.
Terdapat nas-nas (rujukan) di dalam AI-Quran dan Hadis Nabi Sallallahu Alaihi Wasallam (SAW) yang
menekankan aspek ini sebagaimana Firman Allah Subhanahu Wa Taala (SWT) yang bermaksud:
"Sesungguhnya orang-orang yang boros itu adalah saudara-saudara Syaitan, sedang Syaitan itu pula
adalah makhluk yang sangat kufur kepada Tuhannya" (Surah AI-Isra, ayat 27). Ayat ini secara umum
menekankan tentang larangan melakukan pembaziran dalam segenap aspek kehidupan. Natijah dari
pembaziran boleh mendatangkan mudharat kepada pelbagai pihak. Dalam aspek berwuduk, semestinya ia
melibatkan pemborosan terhadap sumber alam yang paling utama untuk keperluan hidupan di muka bumi
iaitu air. Jika tidak ditangani dengan segera ditambah pula dengan isu kemarau, EI Nino, pencemaran air,
penerokaan hutan secara haram dan sebagainya, natijahnya lambat laun akan menjejaskan seluruh
kehidupan makhluk di bumi ini. Justeru, kajia.n ini dijalankan bagi melihat aspek pemborosan di dalam
berwuduk menurut perspektif Islam yakni sebagaimana yang diamalkan oleh Baginda Nabi SAW dan
seterusnya meninjau adakah berlaku pemborosan dalam amalan berwuduk masyarakat umum. Kajian
dilakukan dengan meninjau amalan berwuduk masyarakat di masjid-masjid sekitar Bandar Jengka dan
UiTM Pahang. Secara umum, dapatan kajian menunjukkan pembaziran memang berlaku dalam
menggunakan air ketika berwuduk di kalangan masyarakat berbanding apa yang diamalkan oleh Nabi
SAW.

Kata Kunci: Amalan Berwuduk, Pembaziran, Wuduk

1. Pengenalan

Amalan berwuduk dalam Islam sering dikaitkan dengan amalan penyucian rohani dan
jasmani. Perkara ini boleh dilihat melalui tatacara berwuduk itu sendiri yang memerlukan
pelakunya membasuh anggota badan tertentu iaitu muka, tangan, kepala dan kaki. Manakala
berkait dengan penyucian rohani, Syeikh Abdul Qadir AI-Jailani pula dalam kitabnya Sir AI
Asrar mengaitkan berwuduk dengan penyucian diri secara batin. Jelas di sini Islam memandang
tinggi amalan ini bahkan ia menjadi wajib dilaksanakan oleh setiap Muslim ketika hendak
melakukan ibadah tertentu seperti solat dan tawaf di Kaabah. Namun, di sebalik kemuliaan
amalan ini, Islam juga menekankan agar ia dilakukan secara berhemah dengan tidak melakukan
pembaziran yakni berwuduk dengan menggunakan air secara berlebihan. Natijah pembaziran ini
dibimbangi bakal menyumbang kepada krisis bekalan air di masa hadapan dengan pelbagai isu
semasa yang melanda sumber alam yang amat penting ini. Isu penerokaan hutan tadahan air
umpamanya telah memberi kesan kepada sumber alam ini sebagaimana dilaporkan oleh Astro
Awani pada 18 Mei 2016 yang meninjau penerokaan hutan tadahan air di DIu Tembeling bagi
tujuan perladangan. Aktiviti ini dikenalpasti menjadi antara penyebab kepada kecetekan Sungai
Tembeling yang menjadi sumber utama air bagi warga negeri Pahang. Manakala di Selangor,
negara digemparkan pula dengan pencemaran sungai yang mengakibatkan Loji Rawatan Air
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Hadis ini menunjukkan bahawa Nabi SAW berwuduk menggunakan air sebanyak dua pertiga
mud (cupak). Malah hadis di atas merupakan riwayat yang menje1askan mengenai kadar air yang
paling sedikit pemah digunakan oleh Nabi SAW untuk berwuduk iaitu dua pertiga cupak.
Sukatannya ialah ritlan (dua kati) atau rill wa thulus (sekati satu pertiga/suku) atau memenuhi
dua tapak tangan manusia yang biasa. (Al-Sun'aniy, 1988). Manakala sekati, bersamaan 2564
gram (Muhammad Yunos, 1973).

Sementara, had is Abu Raihanah dari Safinah, hadis Aisyah dan Jabir pula:

L:....:Jw~- ~w L-~- :L- .(& ~\ t -.1\ J ' - ~tSt ; _ ..J ; .J-l: r-.J _' ~ _ Y".J U

Maksudnya:

"Rasulullah SA W dahulu berwuduk dengan kadar secupak (air) dan
mandi dengan kadar segantang. "

(Riwayat Ahmad, Ibn Majah dan AI-Tirmizi)

Hadis di atas menerangkan bahawa Nabi SAW pemah berwuduk dengan kadar secupak air.
Sukatan cupak menurut majoriti ulama ialah sebanyak sekati satu pertiga mengikut sukatan
Baghdadiy. Manakala Imam Abu Hanifah pula mengatakan sukatannya ialah dua kati
Baghdadiy (Al-Sindiy, U).i Menurut Mustafa al-Khin (2005) bahawa secupak bersamaan kira
kira 9.2 Sol padu. Kadar secupak yang diamalkan oleh Rasulullah SAW mengikut kiraan semasa
adalah kurang daripada I liter air iaitu kira-kira 0.688 liter, menurut Fatwa dalam laman
Islamweb. Hadis ini juga menunjukkan makruh perbuatan membazir air sama ada ketika mandi
mahupun berwuduk.

Bagaimanapun, hadis riwayat Anas RA mengatakan bahawa:

Maksudnya:

"Nabi SA W dahulu berwuduk dengan menggunakan bekas bagi dua
kati air dan mandi dengan kadar segantang. "

(Riwayat Ahmad dan Abu Dawud)

Hadis ini jelas menerangkan bahawa Nabi SAW berwuduk dengan kadar yang sedikit juga iaitu
dua kati air dan mandi dengan segantang air.

Berdasarkan kepada hadis-hadis yang lalu mengenai kadar air wuduk yang berlainan,
menunjukkan bahawa mesej yang ingin disampaikan oleh Rasulullah SAW ialah galakan amalan
berwuduk secara berhemah serta larangan daTi pembaziran air. (AI-Sun'aniy, 1988).

Melalui dalil-dalil ini juga temyata memperlihatkan contoh te1adan yang baik dari Nabi
SAW dengan mengamalkan nilai mulia seperti berhemah dan beljimat cermat dalam semua
aspek kehidupan termasuklah dalam konteks ibadah yang kecil seperti berwuduk. Hal ini
menjelaskan kepada kita betapa pentingnya budaya jimat dan bahayanya gejala boros serta
pembaziran walaupun dalam ibadah ringan yang bersifat individu. Apatah lagi dalam hal-hal
yang besar dan serius seperti urusan pentadbiran negara dan seumpamanya. Dalam konteks
perbincangan ini, prinsip yang perlu dipraktikkan oleh semua individu muslim sebagai proses ke
arah sifar pembaziran ialah:
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Menggunakan air yg lebih Kos yang sangat tinggi untuk
jimat berbanding palp memasang dan selenggara.
konvensional

Selain itu, Suratkon et aI., (2014) telah memperkenakan satu produk SmartWUDHU
yang mengitar semula air basuhan wuduk untuk kegunaan lain seperti menyiram tanaman dan
minuman binatang ternak. Diharapkan, kajian aspek penjimatan di dalam berwuduk ini boleh
menyumbang ke arah melestarikan sumber bekalan air untuk negara dan dunia amnya demi
kepentingan generasi pada masa akan datang.
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