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Abstract 

 

Students’ academic performance is a key feature in education. This study was therefore 

conducted primarily to assess the factors affecting students’ academic performance in UiTM 

Seremban 3. The study concludes that self-motivation, family stress, distraction from 

friends, and distraction by social media have serious influence on students’ academic 

performance. Among the other elements examined in this research, the results show that 

both internal and external pressure on a student is a primary factor to the state of academic 

performance. 

 

 

 

Abstrak  

Prestasi akademik pelajar adalah ciri utama dalam pendidikan. Oleh itu, kajian ini 

dijalankan terutamanya untuk menilai faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi akademik 

pelajar di UiTM Seremban 3. Kajian ini merumuskan bahawa motivasi diri, tekanan 

keluarga, gangguan daripada rakan-rakan, dan gangguan oleh media sosial mempunyai 

pengaruh yang serius terhadap prestasi akademik pelajar. Antara elemen lain yang diteliti 

dalam penyelidikan ini, keputusan menunjukkan tekanan dalaman dan luaran terhadap 

seseorang pelajar merupakan faktor utama kepada keadaan prestasi akademik. 
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