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Kesihatan fizikal dan mental merupakan factor utama dalam mengekalkan momentum kerja  seharian. 

Sehubungan dengan itu, Jabatan Sains Gunaan (JSG) telah menganjurkan “Staff Retreat Day: JSG, 

Let’s Bowl, Release Throw” yang telah berlangsung secara harmoni di Mega Bowling Centre, Prai pada 

27 Julai 2018.  

Seramai 23 staf JSG mengambil bahagian dalam acara boling ini dan setiap staf JSG perlu bermain 

secara berpasangan dengan staf dari Jabatan Sains Komputer dan Matematik (JSKM) bagi membentuk 

satu  pasukan.  

Setiap   pasukan perlu bermain sebanyak empat games untuk mendapatkan jumlah jatuhan pin yang 

terbanyak sebelum dinobatkan sebagai pemenang.  

Selain itu, terdapat juga cabutan bertuah dalam acara ini bagi memeriahkan suasana. Hadiah yang 

menarik seperti hamper makanan, tudung wanita dan  koleksi barangan dapur disediakan kepada 

pemain yang bertuah.  

Peserta bersemangat!!! Masing-masing menunjukkan kemahiran  
dan skil membaling bowling terhebat!!! 
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