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Transkrip ini membincangkan tentang pengalaman seorang tokoh sukan lari pecut yang
pernah mewakili dan menyumbang bakti kepada negara Malaysia. Melalui kajian sejarah
lisan ini, kisah perjalanan dan pengorbanan peribadi seorang atlet sukan lari pecut negara
iaitu Encik Namizan Muhammad dirungkai untuk dikongsi kepada umum. Selain itu,
kajian sejarah lisan ini juga adalah untuk mengetahui dan mendokumentasikan peristiwa-
peristiwa sebenar berkaitan dengan sukan lari pecut. Implikasi kajian ini adalah
terutamanya kepada pengkaji, pelajar dan orang awam. Melalui kajian sejarah lisan ini
diharapkan agar masyarakat luar terutamanya generasi pada masa sekarang akan
mengenali dengan lebih lanjut dan mendalam tentang kisah hidup seorang atlet sukan lari
pecut. Jesteru itu, diharapkan juga masyarakat akan lebih menghargai pengorbanan yang
pernah disumbangkan oleh atlet sukan dalam mengharumkan nama negara Malaysia di
mata dunia.

_

Nazmizan Muhammad, Atlet, Sukan, Olahraga, Lari Pecut.



PENGHARGAAN
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Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah dan Maha Penyayang

Alhamdulillah dengan izin Allah, kami berjaya menyiapkan projek ini dengan
bimbingan dan bantuan daripada beberapa orang. Dengan rasa rendah diri, kami bekerjasama
menghasilkan kertas cadangan ini dan dengan izin Allah, kami dapat menyiapkannya. Pertama
sekali, kami Siti Nur Syahira Binti Zakaria (2019326143) dan Nik Sahal Afandi bin Megat
(2019361555) mengucapkan ribuan terima kasih terutamanya kepada Encik Nazmizan

Muhammad yang sudi meluangkan masa dengan kami dalam sesi temubual untuk

melengkapkan kajian kami ini.

Kami juga ingin mengucapkan terima kasih kepada pensyarah kami iaitu Puan Siti
Noorsiah binti Jamaluddin dari lubuk hati kami atas sokongan yang sangat besar dan kerana
memberi kami peluang dan panduan untuk menyiapkan kertas cadangan ini bagi memenuhi

kehendak subjek Oral Documentation (IMR604) tepat pada waktunya.

Kami juga ingin mengucapkan terima kasih dan penghargaan kepada rakan kelas kami
kerana menyokong saya untuk mengembangkan kertas cadangan ini dan kepada orang-orang
yang dengan rela hati membantu kami dengan kemampuan mereka. Kami turut bersyukur
kerana dengan izinNya, kami bernasib baik mendapat dorongan, sokongan dan bimbingan

berterusan dari semua pihak yang membantu kami sehingga berjaya menyelesaikan kajian ini.

Diharapkan dengan hasil kajian kami ini, dapat membantu para pembaca untuk

memahami dan mengetahui dengan lebih lanjut tentang kisah hidup dan perjuangan Encik

Nazmizan Muhammad dalam sukan lari pecut.

-Terima kasih-
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ASSMZA Ahli Setia Sultan Mizan Zainal Abidin
KOM Kesatuan Olahraga Malaysia
KONBM Kelab Olahraga Nazmizan Bin Muhammad
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MSN Maijlis Sukan Negara Malaysia
MSSM Majlis Sukan Sekolah Sekolah Malaysia
PBO Program Bakat-Bakat Olahraga
PMR Penilaian Menengah Rendah
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UPM Universiti Putra Malaysia
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UUM Universiti Utara Malaysia




