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Program Live@PTAR Bicara Pakar Kecergasan (Fitness) dan Penjagaan Jantung : Kekal
sihat dan cergas sepanjang tempoh Perintah Kawalan Pergerakan Pemulihan

Tarikh : 16 Jun 2020
Masa : 10:00 pagi - 11:00 Pagi

Perpustakaan Tun Abdul Razak, Universiti
Teknologi MARA (UiTM), Shah Alam, Selangor
Panel : Darul Ehsan, Malaysia

1. Prof. Madya Dr. Hashbullah Ismail - Cardiac Rehabilitation Specialist, Pejabat Jaringan

Moderator : Puan Siti Salwa

Industri, Komuniti dan Alumni, UiTM
2. En Muhammad Zulgarnain Bin Mohd Nasir, Pensyarah, Fakulti Sains Sukan, UiTM

Link Facebook Live : https://www.facebook.com/libraryuitm/videos/267184034493987/
Link Youtube Live : https://www.youtube.com/watch?v=cqOIDf8MD-s

Mohon Kongsikan dengan rakan-rakan Tuan/Puan. Terima Kasih

LINK JAM LATIHAN akan diberikan di akhir sesi (khusus untuk staff UiTM Sahaja)
#UiTMDihatiku

#Libraryforall
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pada hari Khamis

é Ketua-Pustakawan-UiTM

5 Rabiulakhir 1448H : 17 September 202€

Alhamdulillah, penyerahan Buku "Potret
Kenangan" yang ditulis oleh Ahmad Fadhl
Syed Hassan. Buku ini diterbitkan tahun
2026 menghimpunkan koleksi foto berseje
serta naratif mengenai sambutan Jubli Int:

< Terbaru Lebih lama >
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Perpustakaan UiTM
pada hari Khamis

Sekeping foto lama bukan sekadar
kenangan. Di sebaliknya tersimpan kisah,
tokoh dan sejarah yang menjadi sebahagi
daripada warisan generasi.
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LIVE@PTAR UITM

)| Perpustakaan

| Tun Abdul Razak — Pperpustakaan Tun Abdul Razak (PTAR), Universiti Teknologi MARA.
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