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AHLAN WASAHLAN

PENGERTIAN PUASA |

BAHASA
Puasa ialah menahan diri daripada melakukan sesuatu seperti

makan, minum dan bercakap.

SYARA

Puasa ialah menahan diri daripada sebarang perkara yang mem-
batalkannya, bermula dari terbit fajar hingga terbenamnya ma-

tahari dengan niat.
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AHLAN WASAHLAN

PERSEDIAAN MENYAMBUT RAMADHAN

Persediaan limu Pengetahuan
Persediaan Fizikal

Persediaan Hati

CARA MENYAMBUT RAMADHAN
+  Perbaiki Niat

+ Berdoa

+  Memperbanyakkan Membaca Al-Quran
+ Beredekah Dan Memberi Makanan

+  Qiyamullail
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