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menjelang, kita akan
mula melihat bendera
Malaysia megah

berkibar di mana-mana.
Lagu-lagu patriotik kembali
berkumandang, perarakan dan program
sambutan mula dirancang. Namun dalam
kemeriahan itu, timbul satu persoalan,
adakah anak-anak kita benar-benar
faham apa itu kemerdekaan?

Sebagai ibu dan ayah, kita tidak boleh
bergantung sepenuhnya kepada sekolah
atau media untuk menyampaikan nilai
ini. Kita harus ingat, rumah adalah
sekolah pertama, dan ibu dan ayah
adalah guru terpenting dalam kehidupan
anak-anak.

Oleh: Nurhafizah Ahmad & Fadzilawani Astifar Alias

Anak Kecil Tak Faham Sejarah, Tapi Mereka
Belajar dari Kita

Anak-anak kecil sememangnya belum mampu
memahami maksud penjajahan, perjuangan
tokoh negara, atau istilah "kedaulatan". Namun
mereka menyerap nilai dan semangat melalui
pengalaman harian, perbualan ringkas, dan
tingkah laku ibu dan ayah.



Mereka belajar bukan hanya melalui apa yang kita kata, tetapi daripada
apa yang kita buat dan tunjuk. Jika kita tunjuk minat dan rasa bangga
kepada negara, anak-anak akan terikut. Jika kita cerita kisah Malaysia
dengan penuh semangat, mereka akan dengar dengan penuh minat. Jika
kita bawa mereka menyertai sambutan Merdeka, mereka akan mula rasa
sambutan kemerdekaan juga penting buat mereka.

S BB
w Apa Yang Kita Boleh Buat di Rumah?

Tanpa perlu menunggu acara rasmi atau sambutan besar-besaran, kita
boleh menanam semangat patriotik secara santai, menyeronokkan dan
bermakna di rumah. Berikut beberapa cara praktikal yang boleh ibu dan
ayah lakukan:

Cerita Sebelum Tidur Bertemakan Negara

Biasanya kita bacakan kisah puteri raja atau pengembaraan haiwan. Kali ini, gantikan dengan
cerita rakyat Malaysia, sejarah Merdeka, atau kisah tokoh-tokoh negara seperti Tunku Abdul
Rahman, Tok Janggut, atau Leftenan Adnan. Gunakan gaya penceritaan yang mudah dan
menarik.

Contohnya:
“Dulu, kita tak boleh jalankan negara sendiri. Orang lain yang buat undang-undang. Tapi ada seorang pemimpin

'J ”

hebat, namanya Tunku. Dia berani berdiri depan ribuan orang dan laungkan ‘Merdekat...
Anak mungkin belum faham semua, tapi percayalah, cerita yang berulang akan kekal dalam ingatan mereka.

Projek DIY Jalur Gemilang dan Hiasan Rumah

Libatkan anak-anak dalam aktiviti kraf seperti:
e Mewarna bendera Malaysia
* Membuat kad ucapan “Selamat Hari Merdeka”
e Menghias sudut rumah dengan tema kebangsaan
¢ Gantung Jalur Gemilang bersama di tingkap atau pagar

Apabila anak terlibat secara aktif, mereka bukan saja belajar tentang simbol negara, tapi juga
membina kenangan positif dengan nilai patriotisme.

Lagu Patriotik Jadi Lagu Mainan Harian

Pasang lagu-lagu patriotik di rumah atau dalam kereta dan nyanyi bersama-sama. Lagu seperti
“ ) N “Saya Anak Malaysia”, “Keranamu Malaysia”, atau “Negaraku” sebenarnya sangat mudah
ﬂ& ditangkap oleh telinga anak-anak kecil. Jadikan ia aktiviti harian sambil lipat baju, memasak, atau
bersantai bersama.

Galakkan mereka hafal lirik dan terangkan maksudnya secara perlahan-lahan. Mungkin hari ini
mereka hanya ikut menyanyi, tapi esok lusa mereka akan tanya, “Apa maksud ‘berkorban untuk
negara’ tu, ummi?”



Sembang Kasual Masa Makan atau Dalam Kereta

Gunakan waktu santai seperti waktu makan malam atau semasa dalam perjalanan untuk ajak
anak-anak berbual:

e “Apa yang kakak suka tentang Malaysia?”

e “Kalau Malaysia ni boleh bercakap, apa agaknya dia nak ucap pada kita?”

e “Kalau abang jadi pemimpin, apa yang abang nak ubah?”

Soalan begini bukan hanya merangsang pemikiran kritis, tapi juga membuat mereka berasa
penting dan dihargai. Anak kecil yang rasa suara mereka didengar akan membesar sebagai
warganegara yang berani bersuara dan peduli.

Tunjuk Teladan yang Baik, Bukan Sekadar Berceramah

Anak belajar lebih banyak daripada apa yang kita buat, bukan sekadar apa yang kita cakap.
\ 1 Kalau kita buang sampah dengan tertib, hormati jiran yang berbeza bangsa, bercakap baik
z tentang negara, dan ikut undang-undang kecil seperti memandu dengan berhemah, itu semua

( adalah bentuk ajaran patriotik yang sangat kuat.

Sebaliknya, kalau anak lihat kita mencaci negara, mempersenda pemimpin atau tidak
menghargai bendera, mereka juga akan memandang remeh terhadap erti kemerdekaan.

Aktiviti Merdeka di Rumah

Berikut adalah senarai semak aktiviti kemerdekaan yang boleh dilakukan oleh ibu dan ayah bersama-sama
anak-anak kecil.

\/ Aktiviti Catatan Ringkas
Mewarna Jalur Gemilang Cetak atau lukis bendera untuk anak warnakan
Buat bendera kecil & hias rumah Guna kertas warna dan lidi/straw untuk tiangnya
Tonton video Hari Merdeka Pilih animasi mudah seperti Upin & Ipin tentang kemerdekaan

Cerita tokoh kemerdekaan sebelum tidur Cerita kisah Tunku Abdul Rahman atau pahlawan lain

Nyanyi lagu patriotik bersama Contoh: “Saya Anak Malaysia”, “Tanggal 31", “Negaraku”

Projek kolaj “Saya Sayang Malaysia” Gunting gambar dari majalah atau lukis perkara yang disukai
Main teka-teki Merdeka Cth: “Apa warna bendera kita?”, “Apa bunga kebangsaan kita?”
Buat kad ucapan Merdeka Anak reka kad ringkas untuk cikgu, rakan atau keluarga

Sembang Merdeka masa makan Tanya soalan mudah: “Apa yang kamu suka tentang negara kita?”
Perarakan mini di rumah Pakai baju tradisional & kibarkan bendera sambil main lagu

Masak makanan tradisi bersama anak  Contoh: nasi lemak, kuih melayu sambil cerita asalnya
Lukis poster Hari Kebangsaan Anak reka poster bertemakan “Saya Anak Malaysia”

Cipta lagu ringkas tentang Malaysia Anak cipta lirik mudah dan nyanyi bersama



Merdeka Adalah Gaya Hidup, Bukan Sekadar Didikan Bermula di Rumah
Sambutan

Menyambut Hari Kebangsaan bukan hanya untuk  Sebagai kesimpulannya, anak kecil hari ini adalah

sehari atau seminggu. la adalah peringatan pemimpin masa depan. Mereka tidak akan faham
tentang siapa kita, dari mana kita datang, dan ke semuanya hari ini, tapi jika kita tanam benih

mana kita mahu menuju. Ibu ayah yang semangat dan cinta negara sejak awal, satu hari
menjadikan nilai kemerdekaan sebagai sebahagian nanti benih itu akan tumbuh menjadi pohon yang
daripada gaya hidup seharian akan membentuk kuat. Seperti segala perkara lain yang penting
anak-anak yang lebih berjiwa, lebih memahami dalam hidup, semuanya bermula di rumah, dengan
dan lebih bertanggungjawab terhadap masa ibu dan ayah yang peduli dan percaya bahawa
depan negara. semangat merdeka bukan diwarisi, tapi dibentuk.
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