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ABSTRAK 

Gejala keruntuhan akhlak remaja Muslim pada saban hari semakin meningkat dan 
membimbangkan seterusnya ia menjadi ancaman besar terhadap kemenjadian generasi 
pelapis negara pada masa depan. Ia berpunca dari kurangnya didikan agama, latar 
belakang keluarga yang bermasalah, nilai pendidikan yang rendah, teknologi yang 
berleluasa dan pengaruh rakan yang memberi kesan terhadap individu, keluarga dan 
masyarakat. Oleh yang demikian, objektif kajian ialah (i) Mengenalpasti pendekatan 
tahfiz sedia ada di Malaysia, (ii) Mengenalpasti pendekatan tahfiz yang sesuai 
diterapkan dalam pembentukan akhlak remaja Muslim dan (iii) Membangunkan 
model akhlak remaja berpendekatan tahfiz di Malaysia. Reka bentuk kajian kualitatif 
berpendekatan kajian kes. Kajian bermula dengan sorotan literatur, diikuti temu bual 
dua wakil dari Persatuan Madrasah Tahfiz Al-Quran Malaysia (PERMATA) dan 
Gabungan Persatuan Institusi Tahfiz Kebangsaan (PINTA) seterusnya temu bual 
terhadap empat orang pakar bidang dari Universiti Pendidikan Sultan Idris (UPSI), 
Universiti Sains Malaysia (USM) dan Universiti Teknologi MARA (UiTM). Kesemua 
informan kajian telah dipilih menggunakan persampelan bertujuan (purposif), 
manakala data-data temu bual telah dianalisis menggunakan analisis tematik 
berbantukan Perisian ATLAS ti9. Dapatan kajian mendapati bahawa terdapat tujuh 
pendekatan tahfiz sedia ada di Malaysia iaitu (i) Pendekatan agama dan keilmuan (ii) 
Pendekatan pendidikan, tarbiah dan adab, (iii) Pendekatan sokongan sosial (iv) 
Pendekatan pembentukan personaliti (v) Pendekatan disiplin, (vi) Pendekatan 
kepimpinan dan (vii) Pendekatan psikiatri. Seterusnya, terdapat hubungan yang 
signifikan antara psikologi remaja dengan pendekatan tahfiz yang mendatangkan 
perubahan positif terhadap akhlak remaja Muslim. Akhirnya, model akhlak remaja 
berpendekatan tahfiz telah berjaya dibangunkan hasil triangulasi data kajian iaitu 
sorotan literatur, data temu bual wakil tahfiz dan data temu bual pakar bidang UA 
terpilih di Malaysia. Oleh yang demikian, diharapkan model konseptual ini dapat 
membantu pihak berkepentingan remaja di negara dalam mengenengahkan 
pendekatan tahfiz sebagai salah satu solusi penyelesaian terhadap isu keruntuhan 
akhlak remaja Muslim. Ia membuktikan bahawa pendekatan berasaskan sumber al-
Quran sangat sesuai digunakan dalam pemulihan dan pembentukan akhlak remaja 
Muslim selari dengan fitrah kejadian manusia ciptaan Allah SWT. 
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BAB 1 

PENGENALAN 

1.1 Pendahuluan 

Saban hari, berita dan laporan mengenai keruntuhan akhlak anak-anak remaja 

semakin membimbangkan yang mana telah banyak tersebar di media elektronik dan 

media cetak. Sepertimana yang diketahui, anak-anak merupakan suatu anugerah dan 

kurniaan daripada Allah SWT kepada ibu bapa bahkan golongan remaja lah aset 

negara dalam membangunkan masa depan. Maka menjadi tanggungjawab kepada 

setiap ibu bapa untuk memberi pendidikan, menjaga, memberi perlindungan dan 

membentuk peribadi anak berakhlak mulia. Menurut (Muda et al., 2015), remaja-

remaja akan lebih mudah cenderung melakukan perkara-perkara menyalahi undang-

undang dan perkara-perkara yang di luar jangkaan. Bahkan sebenarnya remaja-remaja 

menghadapi gangguan emosi sehingga menyebabkan mereka terjebak ke dalam 

masalah keruntuhan akhlak. 

Namun begitu, ada beberapa perkara yang menjadi masalah kepada ibu bapa 

antaranya kesibukan ibu bapa bekerja dan menguruskan tugasan harian sehingga 

mengabaikan tanggungjawab yang Allah SWT amanahkan kepada ibu bapa. Menurut 

(Aziddin et al., 2018), faktor utama remaja terjebak dalam masalah keruntuhan akhlak 

adalah disebabkan faktor kerapuhan institusi keluarga. Mereka akan menjadi liar dan 

sukar dibendung adalah disebabkan kurangnya kawalan daripada ibu bapa dan 

kesibukan bekerja dari siang hingga malam. 

Kesibukan ibu bapa bekerja dan menguruskan tugasan harian membuatkan 

anak-anak lebih banyak menghabiskan masa bersama gajet. Sesetengah ibu bapa 

berpendapat anak-anak lebih selamat berada di dalam rumah bermain gajet berbanding 

keluar bermain bersama rakan-rakan. Namun, apa yang perlu dibimbangkan 

kesibukan ibu bapa menguruskan tugasan harian menghadkan masa untuk mendidik 

anak-anak. Penyataan disokong oleh K Jussly Elis, Pengarah Jabatan Perlaksanaan 

Jangkauan, Suruhanjaya Komunikasi dan Multimedia Malaysia (SKMM) menyatakan 

kesibukan dengan tugasan harian seringkali dijadikan alasan untuk mengabaikan 

tanggungjawab mereka dalam mendidik dan menghabiskan masa bersama anak. 

Malahan ibu bapa tidak seharusnya memberikan kebebasan sepenuhnya kepada anak-
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