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Peranan Kita dalam
Meraikan Hari Raya:

Mengutamakan Silaturrahim
Berbanding Penggunaan Gajet

&

Oleh:
Siti Zakiah binti Bahron
Guru SMK Ghafar Baba Masjid Tanah, Melaka

Hari Raya adalah waktu istimewa yang bukan hanya sekadar
perayaan, tetapi juga peluang untuk mempererat hubungan
kekeluargaan dan persaudaraan. lanya menjadi saat yang
dinanti-nantikan bagi umat Islam untuk bertemu sanak
saudara, bermaaf-maafan, dan merapatkan ukhuwah. Hari
Raya juga adalah salah satu nikmat yang Allah SWT
kurniakan kepada umat Islam sebagai tanda kemenangan. la
bukan sekadar hari untuk bersuka ria, tetapi lebih daripada
itu, ia adalah simbol kejayaan dalam melaksanakan ibadah
yang penuh pengorbanan dan ketaatan kepada Allah.
Namun, dalam era teknologi yang semakin canggih,
penggunaan gajet secara berlebihan semasa Hari Raya telah
mengurangkan nilai dan keindahan amalan menziarahi
keluarga dan sahabat. Dalam kegembiraan menyambut Hari
Raya, umat Islam perlu memastikan perayaan ini diraikan
dalam batas-batas syariat agar ia menjadi ibadah yang
diberkati, bukan sekadar hiburan duniawi yang melalaikan.
Sebagai umat Islam, kita perlu memainkan peranan dalam
meraikan Hari Raya dengan cara yang betul, iaitu
mengutamakan interaksi fizikal dan mengelakkan
keterikatan secara berlebihan dengan gajet yang boleh
merosakkan nilai kekeluargaan.

Menziarahi Sanak Saudara: Tuntutan Islam dan Adab
Hari Raya

Menziarahi sanak saudara adalah salah satu amalan sunnah
yang sangat dianjurkan dalam Islam, terutama semasa Hari
Raya. Rasulullah SAW sendiri menekankan kepentingan
menjaga silaturahim kerana ia adalah kunci keberkatan dan
kesejahteraan dalam kehidupan. Sabda Rasulullah SAW:
"Barang siapa yang ingin diluaskan rezekinya dan
dipanjangkan umurnya, maka hendaklah dia menyambung
silaturahim.” (Hadis Riwayat Bukhari & Muslim)

Mengukuhkan Kasih Sayang dan Ukhuwah Islamiah

Hari Raya membawa makna yang lebih mendalam dalam
kehidupan seorang Muslim. Salah satu aspek terpenting
dalam menyambut Hari Raya ialah menziarahi keluarga dan
sanak saudara dalam konteks mengukuhkan kasih saying
dan ukhuwah Islamiah. Dalam suasana penuh keberkatan
ini, kita dapat mengukuhkan kasih sayang dan ukhuwah ,
sesuatu yang tidak dapat digantikan oleh komunikasi dalam

talian semata-mata. Rasulullah SAW bersabda:"Tidak akan
masuk syurga orang yang memutuskan silaturahim.” (Hadis
Riwayat Bukhari & Muslim).Hadis ini jelas menunjukkan
betapa pentingnya menjaga hubungan baik dengan
keluarga dan saudara-mara. Hari Raya adalah kesempatan
terbaik untuk memperbaiki hubungan yang mungkin
terjejas akibat kesibukan harian atau perselisihan faham
yang lalu.

Menghormati Orang Tua dan Menghidupkan Tradisi
Kekeluargaan

Hari Raya adalah masa terbaik untuk mengunjungi ibu bapa,
datuk nenek, dan saudara yang lebih tua sebagai tanda
penghormatan dan kasih sayang. Islam sangat menekankan
kepentingan menghormati ibu bapa, datuk nenek, dan
saudara-mara yang lebih tua. Ini bukan sekadar amalan
budaya, tetapi merupakan satu tuntutan agama yang
membawa keberkatan dan keredaan Allah SWT. Datuk dan
nenek adalah sebahagian daripada keluarga yang sering
dilupakan dalam kesibukan kehidupan moden. Pada Hari
Raya, kita boleh mengeratkan hubungan dengan mereka
dengan mengunjungi mereka secara fizikal dan tidak hanya
mengucapkan "Selamat Hari Raya" melalui telefon
Seterusnya mendengar cerita dan nasihat mereka sebagai
tanda penghormatan dan membantu mereka dalam
kerja-kerja rumah atau menyediakan keperluan mereka.
Rasulullah SAW bersabda: "Bukan daripada golongan kami
sesiapa yang tidak menghormati orang tua dan tidak
menyayangi orang muda.” (Hadis Riwayat Ahmad). Justeru,
hadis ini menegaskan bahawa menghormati orang tua
adalah salah satu tanda kesempurnaan akhlak seorang
Muslim.

Mengeratkan Hubungan yang Mungkin Renggang
Dalam kesibukan kehidupan seharian, hubungan
kekeluargaan dan persaudaraan kadangkala terabai tanpa
disedari. Kesibukan kerja, komitmen lain, atau perbezaan
pendapat boleh menyebabkan hubungan menjadi
renggang. Hari Raya adalah satu peluang istimewa untuk
memulihkan dan mengeratkan kembali hubungan yang
mungkin terputus atau longgar sebelum ini. Islam sangat
menekankan nilai kemaafan dalam membina hubungan
yang harmoni. Nabi Muhammad SAW bersabda: "Tidak halal
bagi seorang Muslim untuk mendiamkan saudaranya lebih dari
tiga hari, dan yang terbaik di antara keduanya ialah yang
terlebih dahulu memberi salam.” (Hadis Riwayat al-Bukhari
dan Muslim) Maka, Hari Raya adalah waktu terbaik untuk
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memohon maaf secara bersemuka dengan ahli keluarga
atau sahabat yang pernah berselisih faham,memberikan
kemaafan tanpa syarat, kerana memaafkan akan
memberikan ketenangan kepada hati dan menghubungi
mereka yang jauh, jika tidak dapat berjumpa secara fizikal.

Mengajarkan Adab dan Nilai Kekeluargaan kepada
Generasi Muda

Dengan membawa anak-anak menziarahi sanak saudara,
mereka dapat memahami kepentingan hubungan
kekeluargaan, belajar menghormati orang yang lebih tua,
dan mengamalkan adab berziarah seperti memberi salam
dan bersopan santun. Menjaga hubungan kekeluargaan
bukan sekadar adat, tetapi juga satu tuntutan agama yang
membawa keberkatan dalam kehidupan. Nabi Muhammad
SAW bersabda:

umurnya dan diluaskan rezekinya, maka hendaklah dia
menyambung silaturahim.” (Hadis Riwayat al-Bukhari dan
Muslim).Dengan memahami hikmah ini, anak-anak akan
lebih menghargai kepentingan berziarah dan menjaga
hubungan kekeluargaan, bukan hanya ketika Hari Raya
tetapi juga dalam kehidupan seharian.

Apakah cabaran Penggunaan Gajet Semasa Hari Raya?
Dalam dunia moden, penggunaan telefon pintar, tablet, dan
media sosial semakin berleluasa. Meskipun teknologi
memudahkan komunikasi, hamun penggunaan gajet secara
berlebihan semasa Hari Raya boleh merosakkan nilai-nilai
tradisi kekeluargaan. Terdapat banyak kesan negatif jika
terlalu bergantung kepada gajet semasa Hari Raya.

Kurang Interaksi Fizikal dengan Ahli Keluarga

Ketika berkumpul pada Hari Raya, sepatutnya kita
meluangkan masa untuk berinteraksi secara langsung
dengan ahli keluarga, terutama yang jarang ditemui. Namun,
jika masing-masing sibuk dengan telefon, kesannya bakal
mengurangnya komunikasi dua hala iaitu perbualan yang
sepatutnya hangat menjadi dingin kerana semua orang
sibuk memeriksa mesej atau media sosial. Selain daripada itu
juga, akan hilangnya rasa kekitaan di mana suasana mesra
yang sepatutnya terjalin menjadi renggang kerana perhatian
lebih tertumpu pada skrin berbanding orang di hadapan
mata. Dan kesan jangka panjangnya ialah anak-anak bakal
tidak belajar adab bersosial. Jika ibu bapa sendiri leka
dengan telefon, anak-anak akan meniru dan menganggap
bahawa lebih penting berkomunikasi dalam talian
serbanding secara bersemuka.

Sebagai contoh, dalam satu perjumpaan keluarga, jika
setiap individu lebih banyak melihat telefon berbanding
berbual, perasaan kasih sayang sukar dipupuk. Situasi ini
bukan sahaja mengurangkan kemesraan tetapi juga boleh
menyebabkan ahli keluarga yang lebih tua berasa diabaikan.
Jika setiap orang asyik dengan telefon mereka, suasana Hari
Raya menjadi hambar kerana tiada perbualan dan interaksi
yang bermakna.

Mengabaikan Tanggungjawab Sosial

Tidak dapat dinafikan, media sosial menjadi platform untuk
berkongsi detik-detik istimewa, termasuk sambutan Hari
Raya. Namun, jika keterujaan untuk mengambil gambar dan
memuat naik ke media sosial mengatasi tujuan asal

perayaan, beberapa perkara negatif boleh berlaku dan akan

mengakibatkan beberapa pengaibaikan sosial antaranya;

1. Mengabaikan tetamu dan ahli keluarga Sibuk
mengambil gambar dan menyunting imej boleh
menyebabkan seseorang kurang berinteraksi dengan orang
sekeliling.

Lebih mementingkan penampilan berbanding
hubungan - Ada yang terlalu fokus untuk mendapatkan
‘gambar terbaik’ sehingga lupa untuk menikmati suasana
Hari Raya secara semula jadi.

~ Menjadikan perayaan sekadar bahan tontonan orang
lain - Jika terlalu sibuk dengan media sosial, kita akan
kehilangan pengalaman sebenar dalam merasai
kemeriahan Hari Raya.

Peranan Kita dalam Mengutamakan Ziarah Berbanding
Gajet Semasa Hari Raya

Sebagai umat Islam yang ingin memanfaatkan keberkatan
Hari Raya, kita harus memainkan peranan dalam
mengimbangi penggunaan teknologi dan mengutamakan
hubungan kekeluargaan. Justeru, terdapat beberapa saranan
yang boleh diikuti dalam memastikan adab komunikasi
tanpa gajet semasa berhari raya.

Mengurangkan Penggunaan Telefon Semasa Berziarah
Merakam momen indah merupakan memori yang bakal
dikenang. Namun, mengehadkan penggunaan semasa
menziarahi menjadi satu indikasi adab dan akhlak mulia
seseorang muslim. Tidak salah jika ibu bapa memainkan
peranan dalam menetapkan peraturan dalam keluarga
supaya telefon diletakkan di tepi semasa berbual dengan
saudara-mara.

Didik Anak-anak tentang Kepentingan Silaturahim
Ajar anak-anak untuk memberi salam, bersalaman dengan
orang yang lebih tua, dan beramah mesra dengan
saudara-mara tanpa bergantung kepada gajet. Bertegur
sapa, kenal mengenal menjadi satu identiti unik cerminan
didikan ibubapa.

Secara keseluruhannya, Hari Raya adalah masa yang
sangat berharga untuk menjalin silaturahim dan
memperkukuhkan hubungan kekeluargaan. Peranan kita
adalah untuk memastikan bahawa perayaan ini diraikan
dengan mengutamakan hubungan manusia berbanding
keterikatan kepada teknologi. Penggunaan gajet bukanlah
sesuatu yang salah, tetapi ia harus digunakan secara
berhemah dan seimbang supaya tidak menghalang kita
daripada menikmati keindahan silaturahim dan adab ziarah
dalam Islam. Dengan berusaha mengutamakan pertemuan
fizikal, berbual secara langsung, dan meluangkan masa
berkualiti bersama keluarga, kita bukan sahaja
menyemarakkan semangat Hari Raya, tetapi juga
memperoleh keberkatan dalam kehidupan melalui
hubungan yang baik dengan sesama manusia. "Raya Dirai,
Gajet Disisih, Ukhuwah Dipererat'.
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