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Pegawai Psikologi Kanan, Pusat Kerjaya dan Kaunseling, UiTM Shah Alam, Mohd Shahril Boniran.

Oleh: Izzatie Rizan

PETALING JAYA: Masalah psikologi individu yang tidak stabil serta tekanan yang dipendam
dalam suatu tempoh masa panjang adalah antara punca semakin ramai pengguna jalan raya
mudah baran atau cepat naik angin.

Pegawai Psikologi Kanan, Pusat Kerjaya dan Kaunseling Universiti Teknologi Mara (UiTM)
Shah Alam, Mohd Shabhril Boniran berkata terbawa-bawa masalah peribadi, kerja, kewangan
dan sosial mencetuskan keadaan marah sehingga pelaku bertindak di luar kawalan.
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