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SYNOPSIS

The Academy of Language Studies, Universiti Teknologi MARA (UiTM) Kedah
branch is proud to present the first issue of its e-magazine, The Epitome, as
our focus to highlight our commitment to contribute to the areas of creative
writing.

THE EPITOME aims to provide a platform for writers, educators, academicians,
poet, and researchers to share their ideas, findings, knowledge, and
experience, particularly on various creative writing genres - personal essays,
poetry, short stories, songs, movie scripts, plays, and innovative projects in four
different languages ( English, Bahasa Melayu, Mandarin, and Arabic).

EDITOR’S NOTE

Dear readers,

It is with great pleasure and immense pride that we, the Academy of
Language Studies at Universiti Teknologi MARA (UITM) Kedah branch, extend
our warmest welcome to all writers and readers to honor all 127 artistic
masterpieces. This is indeed a tremendous achievement to commemorate
our debut.

We are privileged to offer the platform for the writers to show their talents in
creative writing in this magazine, which serves as a testament to our
commitment to the area of personal essays, poetry, short stories, songs, movie
scripts, plays, and innovative projects. Their invaluable contributions and
unwavering commitment to academic excellence have played a vital role in
shaping this magazine.

Thank you.
Best regards,

Editorial Board
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Aku bergegas pulang ke Alor Setar pada untuk
bersama dengan mak di hospital selepas adik
perempuan aku maklumkan yang keadaan mak
agak kritikal. Baru saja masa Hari Raya minggu
lepas aku sekeluarga balik beraya dengan mak.
Kebetulan tarikh hari raya jatuh sama dengan
hari jadi mak. Kami sempat beli kek hari jadi
dan bergambar ramai-ramai dengan mak di
bilik wad. Masa tu, mak dah terlantar hampir
dua minggu di hospital akibat komplikasi dari
sakit buah pinggang dan diabetes tapi pada sesi
dialisis baru-baru ini, keadaan mak bertambah
teruk, mak terus tidak sedarkan diri selepas itu.

Aku sampai di Alor Setar lebih kurang jam 9
malam dan terus ke hospital. Sebaik saja
sampai di wad, aku terus ke katil mak. Melihat
keadaan mak dengan segala macam tiub
masuk ke tubuh mak dan bersusah payah
untuk bernafas melalui tiub yang dimasukkan
ke mulut mak, tiba-tiba aku rasa pilu dan hiba
sangat, bayangkan insan yang bersusah payah
melahirkan aku, membesarkan aku dan
menyayangi aku dengan penuh kasih sayang
berada dalam keadaan yg sebegitu rupa. Air
mata aku tiba-tiba menitis melihat keadaan
mak.

Aku terus duduk disisi mak, tatap wajah dan
pegang tangan mak. Sesekali aku mencium dahi
dan pipi mak. Bapak yang sentiasa ada disisi
mak sejak mak dimasukkan ke hospital,
kelihatan letih dan penat kerana sepanjang
mak berada di wad, bapak tak langsung
berenggang dengan mak dan menjaga mak
sepanjang masa. Jam dah hampir 12 tengah
malam, bapak suruh aku balik ke rumah dulu
untuk berehat tapi aku tak sampai hati nak
tinggalkan mak. Aku beritahu bapak yang aku
akan sama-sama dengan bapak di wad malam
tu untuk temankan mak.

Sekali-sekala aku jenguk keadaan mak di katil.
Nampak nafas mak agak laju dan sesak. Aku
tahu mak berada dalam kesakitan tapi tak
dapat nak meluahkan rasa dan mengadu
macam yang mak sempat buat semasa hari

raya yg lepas. Masa aku baru sampai tadi, adik
perempuan aku, Ela beritahu yang mak terjaga
sekejap lepas dos ubat tidur dikurangkan, masa
tu mak buka mata dan memandang jauh ke
depan sambil tangan mak cuba untuk
mencabut segala tiub-tiub yg ada di badannya,
nasib baik jururawat yang bertugas sempat
tahan, kalau tidak habis semua tiub nak
dicabutnya, mungkin tak tertahan dengan
kesakitan atau lemas dengan segala macam
tiub yang masuk ke badan.

Di wad ICU ada ruang lobi untuk menunggu.
Aku dan bapak akan duduk di sofa yang ada di
lobi dan sekali-sekala akan menjenguk mak
bergilir-gilir. Aku mungkin terlelap sekejap
disofa, sedar-sedar saja dah hampir subuh. Aku
jenguk mak sekejap, nampak pernafasan mak
dah tenang sikit, tak macam semalam. Aku cium
tangan dan dahi mak sebelum ke surau untuk
solat subuh. Selepas solat, bapak macam biasa
akan berada di sisi mak dan bacakan surah
Yasin dengan lantang. Aku ajak bapak keluar
sekejap sebaik saja selesai baca surah Yasin
untuk bersarapan sementara Ela yang baru
sampai dari rumah temankan mak.

Lepas sarapan kami balik ke wad semula, Ela
masih temankan mak sambil baca Yasin. Aku
terus ke surau untuk solat dhuha. Selesai solat
aku terus jenguk mak. Kelihatan jururawat
bertugas baru saja selesai bersihkan mak, tukar
baju dan siap letak bedak lagi kat muka mak.
Aku rasa nak duduk sebelah mak saja kali ni.
Aku capai buku Yasin dan terus duduk di sisi
mak. Sambil baca Yasin aku tengok mak
menarik dan menghela nafas, kali ni nampak
tenang sikit, aku jeling ke arah mesin meter
kadar denyut jantung, terpapar angka 64,
rendah dari semalam. Aku teruskan bacaan.
Terasa sebak yang amat sangat, entah berapa
kali aku berhenti baca sebab menahan sebak,
aku pandang mak beberapa kali. Aku rasa
macam tak puas menatap wajah mak.



Selesai baca Yasin aku cium pipi mak dan bisik
kat telinga mak,"ljam sayang mak" ucapan yg
dari dulu aku selalu teringin sangat nak ucap.
Aku cium dahi mak lagi, terasa tak puas. Aku
duduk balik. Rasa nak baca lagi Yasin, memang
sejak semalam, surah Yasin ni terasa amat
pendek sangat. Aku teruskan lagi bacaan dan
memang kali ni aku menangis. Air mata aku
mengalir macam kanak-kanak kehilangan ibu.
Aku perasan bapak datang sekejap jenguk mak
dan kemudian kembali ke ruang rehat duduk di
sofa Hampir saja aku nak habiskan bacaan
Yasin, jururawat datang nak tukarkan balutan
kaki mak yang kena bedah baru-baru ni. Aku
bangun, berdiri depan katil mak dan habiskan
bacaan. Sebaik saja selesai baca, aku tatap
wajah mak lagi. Aku pegang tangan mak dan
aku cium tangan mak agak lama. Rasa macam
berat sangat nak lepaskan tangan mak.

Kemudian bapak datang dan ajak balik sekejap
untuk mandi dan tukar baju. Sebelum kami
balik, adik lelaki aku baru sampai dengan adik
beradik mak dari Bagan untuk ziarah dan
temankan mak. Waktu hampir zohor masa tu,
adik mak yang baru sampai dari Bagan tadi
duduk di sebelah mak sambal bisikkan
kata-kata semangat di telinga mak. Kebetulan
masa tu ramai juga kawan-kawan mak dan jiran
tetangga datang menjenguk. Adik lelaki aku,
Roki pun ada sama. Masa adik mak bisikkan
syahadah ke telinga mak, Roki nampak bacaan
kadar jantung mak makin lama makin rendah
dan menurun.

Aku dan bapak di rumah dah siap-siap nak
bertolak ke hospital dan tiba-tiba azan zohor
berkumandang. Aku rasa masa berlalu cepat
sangat, dah masuk waktu zohor walaupun rasa
macam baru saja balik dari hospital tadi.
Kemudian telefonku berbunyi, Roki telefon dari
hospital. Dia sebut ayat-ayat yang aku dengar
macam tak jelas, walaupun rasanya aku dengar.
Aku minta dia ulang lagi. "mak dah tak adall!",
jelas sebutan Roki. Aku terus terdiam, kaku
sekejap tubuh aku. Mak dah pergi untuk
selama-lamanya. Sepanjang perjalanan balik ke
hospital, air mata aku terus mengalir. Semoga
Allah swt menerima segala amalan mak,
mengampuni dosa-dosa mak, melimpahkan
rahmatNya keatas roh mak dan ditempatkan
mak bersama orang-orang yg beriman. Aku
pula akan meneruskan amal ibadat untuk mak
di dunia ni, insyaAllah.
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