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Course
Description

Kursus di peringkat ini adalah bagi memperkenalkan pelajar kepada latihan asas
ketenteraan di mana seseorang Pegawai Kadet PALAPES Udara akan dibentuk
daripada seorang awam kepada seorang anggota tentera sukarela yang terlatih dari
segi Kawad, Sejarah Tentera, Latihan Jasmani, Senjata, Medan, Etika Ketenteraan
dan Pendidikan Islam.

Transferable Skills Nilai dan Sikap 
Kerja berpasukan 

Teaching
Methodologies

Lectures, Demonstrations, Practical Classes, Simulation Activity, Problem Based
Learning (PBL), Discussion, Presentation, Small Group Sessions , Role Play

CLO
CLO1 Mempamerkan nilai dan sikap positif dalam semua aktiviti badan beruniform

Palapes Udara 1
CLO2 Menunjukkan hubungan yang baik melalui kerja berpasukan bagi setiap

aktiviti Unit Badan Beruniform Palapes Udara 1

Pre-Requisite
Courses

No course recommendations

Topics
1. Latihan Jasmani
1.1) Senaman Asas 1.
1.2) Senaman Asas 2.
2. Latihan Kawad
2.1) Kawad Skuad Semasa Berhenti Tanpa Senjata (Pel 1-11).
2.2) Berjalan (Pel 12-23).
2.3) Berjalan dalam Barisan dan Tukar Arah (Pel 24-28).
3. Senjata
3.1) Steyr AUG 5.56 mm (Pel 1 – Pel 5).
4. Medan
4.1) Taktik 1.
4.2) Ilmu Medan Perang.
4.3) Baca Peta.
5. Sejarah Tentera
5.1) Pengenalan dan sejarah ATM.
5.2) Askar wataniah.
5.3) Pasukan simpanan Tentera Laut.
5.4) Pasukan simpanan Tentera Udara.
6. Etika Ketenteraan
6.1) Prinsip-prinsip Tentera Udara.
6.2) Pakaian dan Uniform.
6.3) Memberi Pujian.
7. Pendidikan Islam
7.1) Akidah.
7.2) Ibadah.
8. Ujian
8.1) Ujian Kawad Kaki, Ujian Jasmani, Ujian pengendalian senjata, Ujian bertulis
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Assessment Breakdown %
Continuous Assessment 100.00%

Details of
Continuous
Assessment

Assessment Type Assessment Description % of Total Mark CLO
Discussion Refleksi 20% CLO1 
Presentation Pembentangan Tugasan 30% CLO2 
Simulation Evaluation Pemerhatian Simulasi 50% CLO1 

Reading List Reference
Book
Resources

KOD AT 3101- Kawat Untuk Semua Pasukan
PhysicalTraining In The ARMY 1958 Pamplet No. 1, 2 and 4
Di keluarkan oleh KAGAT. 1998, Buku pengetahuan Agama
Islam ATM
keluaran TUDM 2004, Buku Pengetahuan Agama Islam ATM
Edisi Asas
KOD AT 3230 – InfantryBatlionBasicTactic 1983.
KOD AT 3004 – Berpangkalan
PU 5101 Syarat-Syarat Perkhidmatan.
PU 5204 Peraturan Pakaian TUDM.
RMAF TrainingDoctrine.
Perintah Tetap Pelatih
RMAF OfficersGuide.

Article/Paper List This Course does not have any article/paper resources
Other References This Course does not have any other resources
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