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SINOPSIS 

Falsetto dan head voice adalah dua teknik yang berbeza yang digunakan di dalam 

nyanyian. Walaubagaimanapun kefahaman mengenai kedua teknik ini tidak begitu 

memuaskan. Ini adalah disebabkan kurangnya pendedahan teknik nyanyian dengan cara 

yang betul. 

Sehubungan dengan ini, penulis cuba menerangkan kepentingan serta kegunaan 

teknik falsetto dan head voice di dalam menghasilkan nyanyian yang berkualiti. Kajian 

ini juga bertujuan untuk memberi panduan kepada pelajar dan juga penyanyi agar dapat 

menyedari betapa pentingnya penggunaan teknik falsetto dan head voice di dalam 

nyanyian. 

Walaupun ada di antara penyanyi di Malysia yang menggunakan kedua-dua 

teknik ini di dalam nyanyian mereka, tapi kebanyakannya tidak mengetahui teknik 

nyanyian yang mereka gunakan. Selain itu kerana kurangnya pengetahuan dalam 

menghasilkan sebuah teknik nyanyian yang betul mengakibatkan kualiti nyanyian yang 

dihasilkan banyak kelemahannya, contoh yang ketara adalah dari segi pernafasan. 

Seperti yang diketahui peranan pernafasan adalah penting di dalam menghasilkan 

nyanyian yang baik. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

Pengenalan 

Suara merupakan anugerah Julian yang sangat penting dan berharga bagi setiap 

insan. la sangat istimewa dan berbcza antara satu sama lain contohnya dari segi jenis 

suara. Ada suara yang serak {hoarse), kcring {husk}'), basah {wet), licin {smooth), dan 

merdu {me/odious). Suara adalah asas kepada alat-alat muzik dan selepas itu diikuti 

dengan bunyi-bunyian yang terhasil dari pemikiran primitif masyarakat dahulu kala 

seperti tepukan tangan, badan dan kemudian barulah wujud alat-alat muzik yang moden 

seperti gitar, flute, trombone, dan Iain-lain lagi yang dihasilkan melalui kebijaksanaan 

pemikiran manusia. Suara bukan sahaja digunakan bagi tujuan bercakap sehari-hari tetapi 

juga untuk menyanyi, samada sekadar menghibur hati ataupun menjadikan nyanyian 

sebagai profession seseorang itu. 

Terdapat ramai insan di dunia ini yang dikurniakan dengan suara semulajadi yang 

sangat baik dan merdu, tidak kira samada lelaki ataupun perempuan. la adalah satu 

kelebihan bagi mereka, tetapi jika mereka tidak menggunakan kelebihan suara mereka 

dengan cara yang betul atau kata lainnya menggunakan teknik nyanyian yang betul, 

lama-kelamaan suara mereka mungkin akan hilang mutunya. Nyanyian dengan teknik 

yang betul akan memberikan satu kepuasan kepada seseorang penyanyi. 
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