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Segal a pujian bagi Al ah, kerana dengan kehendakNya nmaka saya
tel ah berhasil mengusahakan tesis yang di pertanggungj anabkan kepada
saya. Atas kejayaan ini saya ingin nengucapkan ribuan terina kasih
kepada kedua ibubapa saya, kepada pensyarah saya sel aku penasi hat
iaitu Encik Sharif bin Mistaffa, juga kepada rakan-rakan seperguruan
Seni Silat Cekak, Persatuan Silat Seni Gayung, Institut Teknol ogi
MARA, kepada guru utama Silat Seni Gayung Patani Ml aysia iaitu
Enci k Anuar bin Abd. \Wahab, perguruan Seni S lat Kuntau Mel ayu dengan
guru utamanya Enci k Mokhtar bin Haji Yahya, kepada Enci k Abdul
Rahiran bin Yasin, selaku guru Seni Silat Kuntau Sendeng Mel aka,

Sul ai man Surjan. Terinma kasi h saya ucapkan kerana dengan usaha
nmer eka nenbantu saya amak dapat saya sel esai kan perrrasal ahan yang
tidak terjawab ol eh saya, yang banyak nenerl| ukan pertol ongan orang-

orang seperti nereka yang arif tentang Seni Slat Ml ayu.

Seki an, wassal am



BAB 1

PENCENALAN

Tuj uan penyel 'idikan ini dibuat adal ah untuk menberikan kesedaran
kepada generasi nuda kita terhadap seni bangsanya yang penting bag
penbi naan rohani ah dan jasmani ah dari digugat ol eh arus perkenbangan
budaya sai ns dan teknol ogi kini. Mengenal kan apa itu warisan bangsa®
orang-orang mel ayu yang saya rasa cuna itu sajalah yang tinggal .
Sesungguhnya inilah nilai-nilai yang cukup berharga untuk dihayati
dan di prakti kkan. Jadi dal am permasal ahan yang saya kaji ial ah
kenapa ada di antara orang-orang mnel ayu yang sepat ut nya newari si
dan meneruskan pusaka bangsa ini tidak nanpak akan kel ebi hannya
seni ini dari banyak segi. Hanya nemandang pada satu sudut sahaja
| antaran ada yang merasakan tidak perlunya seni silat dal am
kehi dupan nmereka. Kajian ini akan cuba nengemukakan kepada
nmasyar akat apa yang di kandung ol eh seni silat, kerana ada di antara
nmer eka hanya nengenal rupa kulit luarnya sahaja tetapi tidak tahu

rasa isi yang di kandungi nya.

D dalamtesis ini saya akan menyentuh tentang aspek-aspek
per ger akan, gaya dan tekni k dal amseni silat amya dan buah
pukul an khususnya yang nel i puti asal -usul nya serta difi nasi
seni silat dan buah pukul an juga kaitan antara kedua-duanya.
Hur ai an sel anj ut nya di sentuh aspek peranan buah pukul an seni sil at

nel ayu, kaedah- kaedahnya, gaya dal am per gerakan, tekni k dan gaya
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