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ABSTRAK 

Pengudaraan merupakan satu tuntutan kehidupan manusia sehari-hari. 

Pengudaraan yang baik dapat dilihat melalui kesannya yang positif, antaranya 

produktiviti dari segi kerja dan daya penumpuan yang tinggi terhadap sesuatu 

perkara. Di atas kehendak-kehendak ini, manusia telah meningkatkan tahap 

pengudaraan iaitu membentuk pengudaraan semulajadi hinggalah ke 

pengudaraan mekanikal ke satu tahap yang lebih baik. Dengan pengudaraan 

yang baik sahaja, matlamat keselesaan dan kesihatan manusia dapat dicapai. 

Justeru itu, dissertasi ini mengkaji akan keberkesanan pengudaraan semulajadi 

dan pengudaraan mekanikal terhadap aspek keselesaan pengguna-pengguna 

bangunan terhadap bangunan kajian. Selain daripada itu, dissertasi ini akan 

mengkaji faktor-faktor luaran yang mempengaruhi keberkesanan pengudaraan 

semulajadi dan mekanikal. Pada awal kajian, analisis secara teoritikal telah 

dilaksanakan bagi memahami perkara-perkara asas berkaitan pengudaraan. Di 

peringkat analisis, dua sumber metodologi telah digunakan, di mana kajian 

soal-selidik dan kajian pengujian alat "Anemometer Vane Probe" telah 

dijalankan. Daripada kajian-kajian itu, didapati tahap keberkesanan 

pengudaraan semulajadi dan mekanikal yang tinggi adalah pada waktu pagi. 
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" Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah Lagi Maha Pengasih dan 

Penyayang " 
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dapat saya menyempurnakan dissertasi ini dengan sempurna. 

Jutaan terima kasih yang tidak terhingga ditujukan kepada En. Ghazali Mohd. 
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Pawzy dan En. Zaidi yang banyak membantu sepanjang tempoh penyelidikan 
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