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PENDAHULUAN

Manusia dijadikan oleh Allah SWT dengan dua unsur
iaitu jasmani (fizikal) dan rohani. Unsur jasmani terdiri
dari pancaindera, anggota badan dan organ dala-
man. Manakala unsur rohani terdiri dari kekuatan roh
(akal), syahwat dan emosi. Gabungan dua unsur ini
menjadikan manusia sebagai sebaik-baik kejadian
selain ditugaskan untuk menjadi khalifah di atas
muka burni.

Unsur rohani merupakan faktor penentu
kepada seseorang sama ada melakukan
kebaikan atau kejahatan.

Kekuatan rohani atau kekuatan hati perlu
sentiasa dijaga dan dipelihara agar men-
dorong tindakan ke arah kebaikan, se-
 baliknya andai ia lemah akan mendorong
tindakan ke arah kejahatan.

"Sesungguhnya  dalam  diri
manusia itu ada seketul daging.
Jika sekiranya daging itu baik,
maka baiklah seluruh anggota
badannya. Namun, jika sean-
dainya daging tersebut rosak,
maka rosaklah seluruh  ang-
gotanya. Daging vang dimak-
sudkan adalah hati"

Riwayat Bukhari
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“ati yang sejahtera adalah hati
yang sentiasa memilih kebaikan
“udan keredaan Allah SWT

Hati yang keras dan mati sukar untuk
diubati, kerana ia tertutup oleh kesesatan
dan tidak bersedia menerima perintah Al-
lah SWT.

Firman Allah SWT yang ber-
maksud:

"Apakah sama orang yang
dilapangkan  Allah  SWT
dengan cahaya petunjuk dan
orang yang tertutup mata
hatinya dengan selaput ked-
erhakaan? Maka, kecel-
akaan besarlah bagi orang
vang keras hatinya daripada
menerima peringatan. Mere-
ka sebenarnya berada dalam
kesesatan yang nyata.”

Surah az-Zumar:22



PUNCA HATI MATI

Mengkufuri nikmat

TANDA HATI SUDAH MATI

FTERASATENANG
MELAKIUIAN
IRSA
BERAXN]
MENRINGGALEAN
TURTUTAN

REWAIRAN
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CARA MEMBERSIHKAN HATI

Melaksanakan kewajipan

Meninggalkan perkara haram & syubhah
Meningkatkan amalan sunat

Menjaga adab & akhlak

Bergaul dengan crang soleh

KESIMPULAN

Hati yang hidup ialah hati yang sentiasa bersih dan suci dari titik noda
dan dosa. Hati perlu sentiasa dididik dan dipelihara menerusi amalan
pembersihan hati agar tidak mudah dipengaruhi oleh hawa nafsu yang
boleh membawa ke arah keburukan sehingga menyebabkan hati jadi

Sila scan Kod QR untuk mendengar ceramah Hati yang Mati
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