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MUHASABAH
PENCERVIAN MURASARAR

+ Muhasabah berasal daripada kata “hasyib” “yahsabu® “hisab”,
yang bermaksud perhitungan.

+ Dalam erti kata lain, muhasabah adalah upaya dalam melakukan
penilaian dan evalusi terhadap diri sendiri dalam melihat aspek
kebaikan dan keburukan,

KEEENITFINGAN
MUHASABAH
“"Orang yang pandai adalah yang menghisab (men-
gevaluasi) dirinya sendiri serta beramal untuk ke-
hidupan sesudah kematian. Sedangkan orang yang
lemah adalah yang dirinya mengikuti hawa nafsunya

serta berangan-angan terhadap Allah SWT”. (HR
| mam Turmudzi)
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