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Your paragraph text

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh,
Salam Sejahtera dan Salam UiTM Dihatiku.

Sekalung penghargaan ditujukan kepada Timbalan Rektor (Penyelidikan dan
Jaringan Industri) bersama pasukan editorial yang sentiasa konsisten memastikan
kesinambungan penerbitan e-DINAMIK dari tahun ke tahun. Semoga majalah ini
terus menjadi sumber inspirasi, rujukan dan motivasi kepada seluruh warga UiTM
serta pembaca di luar sana.

Akhir kata, saya berharap e-DINAMIK 2025 ini akan terus menjadi medan ilmu yang
dinanti-nantikan setiap tahun. Semoga segala usaha ini diberkati dan memberi
manfaat buat semua.
Sekian, terima kasih.
 

PROFESOR MADYA DR. SAUNAH ZAINON
Menjalankan Fungsi Rektor
UiTM Cawangan Johor
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Penerbitan e-DINAMIK bukan sahaja berfungsi sebagai medium dokumentasi hasil
penulisan ilmiah, kreatif dan penyelidikan, malah menjadi platform penting bagi
warga akademia untuk menyalurkan idea, pandangan, dan dapatan kajian dalam
pelbagai bidang. Edisi kali ini tampil lebih segar dengan isu-isu semasa yang
menyentuh pelbagai aspek global yang kian kompleks.

Saya percaya usaha ini mampu memperkukuh budaya penulisan akademik dalam
kalangan pensyarah serta menyemarakkan amalan perkongsian ilmu merentasi
sempadan disiplin. Melalui inisiatif ini juga, diharapkan lebih ramai pensyarah dan
penyelidik dapat melangkah ke tahap yang lebih tinggi dalam menghasilkan
penerbitan berimpak serta berindeks antarabangsa.

Segala puji bagi Allah SWT kerana dengan izin-Nya,
Majalah Digital Akademia UiTM Cawangan Johor, e-
DINAMIK Edisi 2025 dapat diterbitkan dengan jayanya.
Syabas dan tahniah diucapkan kepada seluruh sidang
editorial atas komitmen, ketekunan, dan dedikasi dalam
memastikan penerbitan ini terus menjadi wadah intelektual
yang bermakna.



Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh dan Salam Sejahtera,

Lebih daripada sekadar sebuah majalah digital, e-DINAMIK merupakan cerminan
kecemerlangan akademik UiTM Cawangan Johor, selain membuka ruang yang lebih luas
untuk mengetengahkan pencapaian, keterlibatan komuniti, serta perkembangan fakulti dan
jabatan di Kampus Segamat dan Kampus Pasir Gudang. Saya percaya usaha ini juga dapat
meningkatkan visibiliti universiti di persada negara mahupun antarabangsa.

Penerbitan ini tidak akan berjaya tanpa komitmen padu sidang editorial serta sumbangan para
penulis yang dengan ikhlas berkongsi masa, tenaga, dan ilmu demi menjayakan hasrat murni
ini. Saya amat berharap inisiatif sebegini dapat menyemarakkan lagi minat warga akademia
untuk terus berkarya serta menghasilkan penulisan bermutu tinggi yang memberi manfaat
kepada masyarakat.

Akhir kata, sekalung tahniah dan syabas kepada semua pihak yang terlibat dalam
menjayakan penerbitan e-DINAMIK Edisi 2025. Semoga usaha ini berterusan dan menjadi
sumber inspirasi kepada semua pembaca.
Sekian, terima kasih.

DR. FARIDAH NAJUNA MISMAN
Timbalan Rektor (Penyelidikan & Jaringan Industri)
UiTM Cawangan Johor
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Alhamdulillah, setinggi-tinggi kesyukuran dipanjatkan ke hadrat
Allah SWT kerana dengan izin dan rahmat-Nya, penerbitan
Majalah Digital Akademia UiTM Cawangan Johor, e-DINAMIK
Edisi 2025 dapat direalisasikan.

Saya ingin merakamkan penghargaan yang tidak terhingga
kepada Yang Berusaha Prof. Madya Dr. Saunah Zainon, Rektor
UiTM Cawangan Johor, atas sokongan dan dorongan yang
berterusan dalam memperkasakan budaya penulisan serta
penerbitan akademik di UiTM Cawangan Johor. Sesungguhnya,
e-DINAMIK telah menjadi wahana penting untuk menyalurkan
idea, mengasah bakat serta mendokumentasikan pelbagai
karya, kreatif, laporan aktiviti dan isu semasa yang berkaitan  

 bentuk penulisan merangkumi
dengan warga akademia.
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TENANG DI KAKI GUNUNG LEDANG
Nuruu Ain Fauzi, Nursyuhada Mohd Taib, A.D Rosilawati Shafaruddin

Selepas penat menanda timbunan kertas jawapan, saya dan rakan-rakan akhirnya

mencari ruang untuk melepaskan lelah. Lokasi pilihan kami bukan pusat membeli-

belah atau kafe hipster, sebaliknya sebuah destinasi alam semula jadi yang

dikenali sebagai kaki Gunung Ledang, Tangkak. Kawasan ini bukan sahaja pintu

masuk ke Taman Negara Gunung Ledang, malah menjadi laluan popular bagi

penduduk setempat mahupun pengunjung luar yang mahu beriadah. Ramai yang

menjadikan laluan kaki gunung ini sebagai lokasi jogging, briskwalk atau sekadar

“healing” untuk menikmati suasana hijau.

Seawal pagi, laluan ini sudah dipenuhi individu dan keluarga yang berjalan santai.

Ada yang serius berlari, ada juga yang hanya duduk berbual di tepi laluan sambil

menghirup udara segar. Pemandangan Gunung Ledang yang tegak berdiri dengan

kehijauan hutan di sekelilingnya memberi rasa kagum yang sukar digambarkan.

Dari sudut tertentu, keindahannya bagai sebuah lukisan hidup gabungan warna

hijau, biru dan putih kabus yang bergerak perlahan, seakan-akan kanvas alam

sedang dilukis di depan mata. Berada di sini terasa seolah-olah kita dibawa masuk

ke dalam dunia lain, jauh dari kesesakan jalan raya, dan jauh dari bunyi bising

bandar. Hanya kedengaran derapan langkah kaki, kicauan burung, dan sesekali

hembusan angin yang menyejukkan. Tidak hairanlah kawasan ini semakin viral

sebagai lokasi healing di daerah Tangkak..
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Gunung Ledang bukan sekadar lokasi rekreasi, ia turut dikenali melalui hikayat legenda

Puteri Gunung Ledang. Kisah ini pernah menjadi buah mulut sejak zaman Kesultanan

Melaka, tentang seorang puteri jelita yang menetap di gunung ini dan menolak pinangan

Sultan dengan tujuh syarat mustahil. Walaupun sekadar cerita rakyat, hikayat ini

memberi warna tersendiri pada Gunung Ledang, menjadikannya bukan sahaja cantik di

mata, tetapi juga kaya nilai budaya. 

Menariknya, untuk menikmati keindahan Gunung Ledang, kita tidak perlu mendaki

hingga ke puncak atau ke kawasan air terjun. Laluan kaki gunung ini sahaja sudah

cukup untuk menghadirkan rasa damai. Tidak hairanlah ia menjadi rutin mingguan ramai

penduduk setempat, malah ada juga pengunjung dari luar daerah yang sanggup datang

semata-mata untuk merasai pengalaman berjalan di laluan ini.  Bagi mereka yang ingin

berkunjung ke sini, waktu paling sesuai ialah pada awal pagi atau lewat petang. Pada

ketika itu udara terasa lebih segar, suasana lebih nyaman, dan cahaya semula jadi

menjadikan pemandangan gunung bagai lukisan hidup yang memukau. Kasut yang

sesuai sangat penting kerana laluan di kaki gunung ini memang ideal untuk briskwalk

atau jogging. Bekalan air minuman pula membantu mengekalkan tenaga sepanjang

aktiviti riadah. Dan sudah tentu, kamera atau telefon pintar jangan dilupakan kerana di

setiap sudut laluan ini ada sahaja pemandangan menarik yang menanti untuk

diabadikan. 

Bagi saya sendiri, berjalan di kaki Gunung Ledang bukan sekadar aktiviti riadah, tetapi

sebuah pengalaman untuk “reset” diri. Setiap langkah diiringi rasa syukur, setiap hela

nafas terasa lebih ringan. Gunung Ledang bukan hanya sebahagian daripada hikayat

lama, tetapi kini menjadi ruang healing moden di mana tempat manusia kembali kepada

alam. Keindahannya yang bagai lukisan hidup membuatkan kita pulang dengan jiwa

yang lebih tenang dan hati yang lebih lapang.
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