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@ QANA’AH .
KEPERLUAN DAN KEHENDAK

MENURUT ISLAM
enurvt Kamus Dewan Edici Ke-4 ; Qanaah bererti cikap
A) %

erpada-pada, iaitu berpuas hati dengan apa yang ada.

Qananh adalah mem‘ngiafkan tamak terhadap cecvatu yang tidak
a dan menganggap cukup dengan secvatu yang ada.

LY icden
Peroleh Hayatan B) o s et gy A
Tayyibah (i-vat1: 97)

Hoyatan Tayyibah ialah kecempurnaon, kebahaginon,
keSenangan, Sifat gananh dan cukup daripada bergon-
tung kepada yang lain cebaliknya centiaca mengharapkan
kepada Alla SWT. Begitu juga jauwh daripada zes'empftm
Jiwa dan keletihan.

Abdullah al-Tustari berkata: ‘Kehidupan yang baik di
mana ceorang hamba dicabut daripada terbeleng

u
dengan urucannya sendiri tetapi kemball kepada jf/a/«
Ea.gé al-Alasmin.

al-Syafi'e
66  ‘Homba itu merdeka selama mama. dia

/ﬂf,: "Z\ bersifat ganash. Sebalibrya, orang merdeka

menjadi hamba seloma mana tamak

%Sa:!l oy _e %I.IE ak ’ Maka. bergonashloh don jangon kamu
e t Qana ah tamak Tidok ada. m ”yan; hina kecval
o

1. Kehidupan yang menyenangkan di dunia ini hanya milik
!l orang yang puas dengan cesvatu yang tidak ceberapa.

2. Qandah ialah orang yang paling kaya merasa bahagia
kerana. tidak perwah iri terhadap orang lain.
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