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Projek Aku & Buku ini merupakan sebuah inisiatif
murni oleh Akademi Pengajian Bahasa, Universiti
Teknologi MARA  Cawangan Kedah yang
menghimpunkan karya penulisan kreatif oleh seluruh
warga Universiti Teknologi MARA (UiTM) dari pelbagai
fakulti dan jabatan. Kompilasi ini adalah manifestasi
semangat cinta terhadap ilmu, bahasa, dan budaya,
serta usaha berterusan untuk memupuk pemikiran
kritis dan ungkapan kreatif di kalangan warga
universiti.

Penulisan dan penerbitan merupakan antara medium
utama dalam penyebaran ilmu, dan ia memainkan
peranan penting dalam pembentukan masyarakat
berilmu dan berbudaya. Namun di samping kesibukan
menulis artikel ilmiah berimpak tinggi, projek Aku &
Buku muncul bagi menawarkan peluang warga
universiti untuk menulis buah fikiran dan pengalaman
peribadi dalam bentuk santai namun sampai ke hati
pembaca. Himpunan karya-karya kreatif ini bukan
sahaja menyemarakkan lagi arena kesusasteraan
tanah air, tetapi turut memberi peluang kepada para
akademik untuk menyuarakan idea, pandangan, dan
imaginasi mereka dalam bentuk yang segar dan
bermakna.

Sebagai institusi pengajian tinggi yang sentiasa
mendokong nilai keilmuan dan pengembangan minat
dalam apa jua bentuk penulisan, UiTM berbangga
dapat menyokong dan merealisasikan penerbitan buku
ini. Semoga karya-karya yang terkandung dalam
kompilasi ini menjadi sumber inspirasi dan rujukan
berharga kepada pembaca dari pelbagai lapisan
masyarakat.

Setinggi-tinggi penghargaan diucapkan kepada semua
penulis yang telah menyumbangkan karya serta pihak
yang terlibat dalam menjayakan penerbitan ini.

Selamat membaca.
Ketua Editor,

Fathiyah Ahmad @ Ahmad Jali
Noor ‘lzzati Ahmad Shafiai




Alhamdulillah, setinggi-tinggi kesyukuran dipanjatkan
ke hadrat llahi kerana dengan izin-Nya, Projek Aku &
Buku berjaya diterbitkan. Kompilasi ini merupakan
manifestasi minat yang tinggi terhadap bahasa dan
penulisan kreatif, yang lahir daripada ilham serta
komitmen seluruh warga Universiti Teknologi MARA
(UITM).

Setinggi-tinggi penghargaan dan terima kasih
diucapkan kepada semua penulis yang telah
menyumbangkan karya, serta warga kerja yang terlibat
dalam menjayakan projek ini. Usaha ini membuktikan
bahawa institusi pengajian tinggi bukan sahaja
menjadi medan penyebaran ilmu, malah turut
menyemarakkan elemen budaya dan kreativiti dalam
penulisan.
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Semoga buku ini menjadi inspirasi kepada para
pembaca dan terus menggalakkan penghasilan karya
kreatif yang berkualiti pada masa akan datang.

Sekian, terima kasih.
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Penulisan kreatif merupakan medium penting dalam
menyampaikan  nilai, emosi dan  pemikiran
masyarakat. la bukan sekadar hiburan, malah
berperanan dalam mencorak budaya intelektual dan
memperkaya khazanah ilmu. Projek Aku & Buku ini
merupakan sebuah himpunan karya penulisan kreatif
yang lahir daripada ilham dan bakat warga akademik,
khususnya dari Akademi Pengajian Bahasa, Universiti
Teknologi MARA (UiTM) Cawangan Kedah, serta
sumbangan penulis dari fakulti dan institusi lain.

Kompilasi ini menampilkan pelbagai genre dan gaya
penulisan yang mencerminkan kepelbagaian latar
belakang dan pengalaman para penulisnya. Usaha ini
sejajar dengan aspirasi UiTM dalam menggalakkan
budaya penulisan, penyelidikan, dan penerbitan
sebagai tunjang penyebaran ilmu yang berterusan
kepada masyarakat.

Menerbitkan karya kreatif dalam bentuk buku bukan
sahaja membuka ruang kepada ekspresi diri, tetapi
juga memperkukuh peranan institusi pengajian tinggi
dalam memperkaya wacana sastera tempatan.
Semoga buku ini dapat menjadi pencetus inspirasi,
pemangkin idea, serta wadah untuk menyemai minat
terhadap dunia penulisan dan pembacaan.
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Kana yoma kon

Nur Aini Ariffin
UiTM Cawangan Negeri Sembilan, Kampus Rembau

“Batu Belah Batu Bertangkup, telanlah aku hidup-hidup, aku kempunan telur ikan
tembakul.”

Siapalah yang tidak mengetahui dialog ikonik ini, bukan? Daripada kanak-kanak hingga
ke orang dewasa, setiap daripada kita pastinya pernah mendengar atau membaca petikan
dialog ini, sama ada melalui buku cerita, kisah-kisah yang disampaikan oleh datuk dan nenek,
atau melalui adaptasi drama di televisyen. Bagi diriku, aku termasuk dalam golongan yang
pertama; mengenali dialog ini dan pelbagai lagi petikan cerita rakyat melalui buku-buku cerita
yang kubaca sewaktu kecil. Cerita-cerita seperti Si Tanggang Derhaka, Batu Belah Batu
Bertangkup, Bawang Putih dan Bawang Merah bukan sahaja memikat hatiku, malahan menjadi
saksi awal bagaimana buku mempengaruhi kehidupanku dan memandu langkahku dalam
mengejar cita-cita.

Buku, book, uLS walau dalam bahasa apapun ia disebut, sama ada bahasa Melayu,

bahasa Inggeris atau bahasa Arab, semuanya membawa makna serta fungsi yang sama, iaitu
sumber ilmu dan inspirasi. Menariknya, jika diperhatikan, ketiga-tiga perkataan ini terdiri
daripada empat huruf. Hal ini mungkin suatu kebetulan, tetapi ia juga boleh menjadi isyarat
bahawa dalam kesederhanaan bentuk dan namanya yang hanya terdiri daripada empat huruf,
buku mampu memberi impak yang mendalam kepada pembacanya.

Pada masa kini, kemunculan influencer atau pempengaruh media sosial mempunyai
pengaruh yang besar dalam kehidupan kita. Golongan ini mampu mempengaruhi pandangan
dan perilaku jutaan orang dengan hanya satu hantaran. Mereka sering kali menjadi rujukan
dalam pelbagai aspek kehidupan seperti kesihatan, fesyen dan kecantikan, gaya hidup dan
sebagainya. Walaupun pengaruh pempengaruh moden ini tidak dapat disangkal, namun buku
masih memegang pengaruhnya yang tersendiri. Jika tidak, masakan wahyu pertama yang
diturunkan mengandungi perintah membaca kepada Rasulullah SAW, iaitu dalam Surah al-
‘Alaq ayat 1:

b ol o a2 BT ¢

Bacalah (wahai Muhammad) dengan nama Tuhanmu yang menciptakan (sekalian
makhluk)

Pendahuluan cerita rakyat selalunya bermula dengan frasa seperti “Pada suatu masa

dahulu,” “Once upon a time,” atau dalam bahasa Arab, Bltghe 5\5'/'." Lebih daripada sekadar

permulaan cerita, frasa pembuka ini bahkan menjadi pintu gerbang menuju dunia yang penuh
dengan keajaiban, petualangan, dan pengajaran. Justeru, aku memilih untuk mengabadikan
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o GG 88 (Kana yama kan) sebagai tajuk cerita ini, bagi meraikan kenangan indah zaman
kanak-kanak serta kecintaanku terhadap bahasa Arab.

Dahulu, aku hanyalah seorang pembaca yang sering terbuai dalam dunia khayalan dan
cerita dongeng yang dicipta oleh para penulis hebat. Kini, izinkanlah pula aku menjadi penglipur
lara kepada kisahku sendiri. Kisah tentang aku, buku cerita rakyat, dan sosok yang mendorong
minatku untuk membaca, iaitu ayahku. Kana yama kan, demikianlah kisahku bermula...

Awal Perkenalan dengan Buku

Hubunganku dengan buku bermula ketika aku di bangku sekolah rendah. Aku sering
teruja setiap kali pihak penerbit buku mengadakan lawatan ke sekolah. Mereka menyiapkan
meja dengan buku-buku yang berwarna-warni, dan kami, murid-murid, akan mengelilingi meja
tersebut dengan penuh rasa ingin tahu. Kami diberikan senarai judul buku yang boleh dibeli,
lalu aku membawa pulang senarai itu untuk ditunjukkan kepada ayah, moga-moga ayah akan
terpancing.

Ayahku bukanlah seorang pegawai berpangkat atau bergaji besar. Harga sebuah buku
cerita pada tahun 90-an sekitar RM2 sahaja, tetapi aku tahu nilai itu cukup besar pada zaman
tersebut, dan aku bimbang ianya akan membebankan ayah. Walau bagaimanapun, ayah tidak
pernah menunjukkan tanda keberatan. Setiap kali aku membawa pulang senarai buku,
senyuman dan jawapan ayah tetap sama, “Pilihlah yang mana along suka, nanti ayah belikan.”

ltulah detik-detik yang paling aku nanti-nantikan. Aku pergi ke sekolah dengan penuh
kegembiraan, membawa duit pemberian ayah untuk membeli buku-buku yang aku idamkan.
Seperti lazimnya, ayah akan menulis namaku pada buku-buku yang dibeli dengan tulisan
tangannya yang cantik, sebagai tanda bahawa buku itu milikku, dan juga simbol kasih
sayangnya yang anta permana.

Masih segar di ingatan betapa terujanya aku setiap kali menerima buku baharu, saat
pertama kali aku membuka halaman buku cerita yang ayah belikan, bau kertas baharu yang
begitu memikat serta ilustrasi menarik yang mewarnai setiap helaian buku tersebut. Setiap
cerita membawa aku ke alam yang penuh dengan pengembaraan dan keseronokan.

Buku Sebagai Sumber Inspirasi dan Hikmah

Buku-buku cerita rakyat yang ayah belikan bukan sahaja memberiku hiburan, tetapi juga
sarat dengan hikmah kehidupan. Kisah Si Tanggang Derhaka, misalnya, mengajarku betapa
pentingnya menghormati orang tua dan tidak melupakan asal usul kita. Cerita Bawang Putih
dan Bawang Merah pula menekankan kejujuran dan kebaikan yang akhirnya akan mengalahkan
kejahatan. Daripada kisah Mat Jenin, aku belajar bahawa angan-angan tanpa usaha adalah sia-
sia, sementara Badang, hamba yang mendapat kekuatan luar biasa selepas memakan muntah
hantu, menginspirasiku tentang keberanian dan ketekunan dalam menghadapi cabaran hidup.

Setiap cerita ini, walaupun berbeza latar dan watak, menyajikan panduan berharga
dalam menghadapi kesulitan, di samping menerapkan prinsip kehidupan yang baik. Berkat
inspirasi daripada kisah-kisah ini, minatku terhadap sastera rakyat terus berkembang seiring
dengan perjalanan akademikku. Apa yang pada mulanya sekadar hiburan, kini menjadi medan
kajian dan penyelidikan yang serius bagiku.

Daripada Buku Cerita Rakyat ke Disertasi Sarjana

Masa berlalu, dan ketika aku melanjutkan pelajaran ke peringkat sarjana di Universiti
Islam Antarabangsa Malaysia (UIAM), aku memutuskan untuk menjadikan cerita rakyat sebagai
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tajuk disertasiku. Dalam disertasi yang bertajuk " U (3 5 s ayol aulys tiy w1 sl (3514 8,00

4y 4y 2l L2\ (The Image of Women in Family Life: A Literary Comparative Study on Arab

and Malay Folk Tales), aku memberi tumpuan kepada bagaimana wanita digambarkan dalam
kehidupan berkeluarga mereka sebagai ibu, isteri dan kakak dalam kedua-dua cerita rakyat
Arab dan Melayu.

Kajian perbandingan ini berdasarkan 20 cerita terpilih daripada 2 buah buku terkenal:
iwns LS~ (Hikayat Sha'biyyatt) oleh Ahmad Ziyad Mahbak dan Himpunan 366 Cerita Rakyat

Malaysia oleh Othman Puteh dan Aripin Said. Daripada 20 cerita tersebut, 10 cerita rakyat
Melayu yang dipilih ialah: Si Tanggang Derhaka, Batu Belah Batu Bertangkup, Bawang Putih
dan Bawang Merah, Angan-angan Mat So'od, Untung Tidak Bertuah, Batu Dara Bunting,
Bismillah, Isteri Yang Bijaksana, Kasih Sejati dan Gadis 2 Beradik. Aku memilih cerita-cerita ini
kerana kekuatan naratifnya, dan bagaimana ia menggambarkan peranan wanita dalam pelbagai
situasi dan hubungan keluarga.

Dapatan kajianku menunjukkan bahawa imej wanita dalam kedua-dua cerita rakyat ini
berkongsi beberapa ciri umum yang mencerminkan sifat kesejagatan dan keuniversalan cerita
rakyat. Walau bagaimanapun, terdapat juga perbezaan kecil antara kedua-dua cerita rakyat
tersebut, yang disebabkan oleh faktor-faktor seperti persekitaran, perbezaan budaya, serta
kecenderungan dan keutamaan pencerita.

Disertasi ini bukan sahaja menjadi sebahagian daripada perjalanan akademikku, tetapi
juga sebuah penghormatan kepada ayah yang telah berkorban membelikan pelbagai buku
cerita buatku. Setiap lembaran kajian itu mengingatkan aku kepada senyuman ayah, usaha
gigihnya, dan betapa buku-buku itu telah membentuk siapa diriku pada hari ini.

Akhir Ceritera: Hadiah Dari Hati Buat Sang Inspirasi

Betapa ajaibnya sebuah buku cerita, yang dengan mudahnya meresap ke dalam jiwa
dan mempengaruhi perjalanan hidup seseorang. Sepertimana tulisan tangan ayah yang
sentiasa ada pada setiap buku ceritaku, begitu jugalah segala kenangan manis bersama ayah
dan buku-buku itu kekal terpahat di dalam hati. Dengan penuh rasa syukur, aku dedikasikan
kisah ini sebagai hadiah daripada hati buat dua sumber inspirasiku: ayah dan buku. Terima
kasih ayah, dan terima kasih buku, kerana telah menerangi hidupku.

B E R
Ay ) A R e 2 Rl

Buku cerita yang yang masih elok Muka hadapan disertasi sarjana
dalam simpanan penulis penulis
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