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Kata Pengantar

Projek Aku & Buku ini merupakan sebuah inisiatif 
murni oleh Akademi Pengajian Bahasa, Universiti 
Teknologi MARA Cawangan Kedah yang                         
menghimpunkan karya penulisan kreatif oleh seluruh 
warga Universiti Teknologi MARA (UiTM) dari pelbagai 
fakulti dan jabatan. Kompilasi ini adalah manifestasi 
semangat cinta terhadap ilmu, bahasa, dan budaya, 
serta usaha berterusan untuk memupuk pemikiran 
kritis dan ungkapan kreatif di kalangan warga                      
universiti. 

Penulisan dan penerbitan merupakan antara medium 
utama dalam penyebaran ilmu, dan ia memainkan 
peranan penting dalam pembentukan masyarakat 
berilmu dan berbudaya. Namun di samping kesibukan 
menulis artikel ilmiah berimpak tinggi, projek Aku & 
Buku muncul bagi menawarkan peluang warga                    
universiti untuk menulis buah fikiran dan pengalaman 
peribadi dalam bentuk santai namun sampai ke hati 
pembaca. Himpunan karya-karya kreatif ini bukan 
sahaja menyemarakkan lagi arena kesusasteraan 
tanah air, tetapi turut memberi peluang kepada para 
akademik untuk menyuarakan idea, pandangan, dan 
imaginasi mereka dalam bentuk yang segar dan 
bermakna.

Sebagai institusi pengajian tinggi yang sentiasa                
mendokong nilai keilmuan dan pengembangan minat 
dalam apa jua bentuk penulisan, UiTM berbangga 
dapat menyokong dan merealisasikan penerbitan buku 
ini. Semoga karya-karya yang terkandung dalam 
kompilasi ini menjadi sumber inspirasi dan rujukan 
berharga kepada pembaca dari pelbagai lapisan                 
masyarakat.

Setinggi-tinggi penghargaan diucapkan kepada semua 
penulis yang telah menyumbangkan karya serta pihak 
yang terlibat dalam menjayakan penerbitan ini.

Selamat membaca.
 
Ketua Editor,
Fathiyah Ahmad @ Ahmad Jali
Noor ‘Izzati Ahmad Shafiai



Unit Penerbitan
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Siti Mukhlisa Mohamad Khairul Adilah
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Berlian Nur Morat
Nor Asni Syahriza Abu Hassan      
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Mas Aida Abd Rahim
Syazliyati Ibrahim                                                            
Abdul Majeed Ahmad 

Penyunting
Berlian Nur Morat 

Pereka Layout & Grafik
Asrol Hasan

Semoga buku ini menjadi inspirasi kepada para                
pembaca dan terus menggalakkan penghasilan karya 
kreatif yang berkualiti pada masa akan datang.
 
Sekian, terima kasih.

Alhamdulillah, setinggi-tinggi kesyukuran dipanjatkan 
ke hadrat Ilahi kerana dengan izin-Nya, Projek Aku & 
Buku berjaya diterbitkan. Kompilasi ini merupakan 
manifestasi minat yang tinggi terhadap bahasa dan 
penulisan kreatif, yang lahir daripada ilham serta 
komitmen seluruh warga Universiti Teknologi MARA 
(UiTM).

Setinggi-tinggi penghargaan dan terima kasih                       
diucapkan kepada semua penulis yang telah         
menyumbangkan karya, serta warga kerja yang terlibat 
dalam menjayakan projek ini. Usaha ini membuktikan 
bahawa institusi pengajian tinggi bukan sahaja                 
menjadi medan penyebaran ilmu, malah turut                 
menyemarakkan elemen budaya dan kreativiti dalam 
penulisan.

Kata Aluan



Pendahuluan
Penulisan kreatif merupakan medium penting dalam 
menyampaikan nilai, emosi dan pemikiran                        
masyarakat. Ia bukan sekadar hiburan, malah                    
berperanan dalam mencorak budaya intelektual dan 
memperkaya khazanah ilmu. Projek Aku & Buku ini 
merupakan sebuah himpunan karya penulisan kreatif 
yang lahir daripada ilham dan bakat warga akademik, 
khususnya dari Akademi Pengajian Bahasa, Universiti 
Teknologi MARA (UiTM) Cawangan Kedah, serta     
sumbangan penulis dari fakulti dan institusi lain.

Kompilasi ini menampilkan pelbagai genre dan gaya 
penulisan yang mencerminkan kepelbagaian latar 
belakang dan pengalaman para penulisnya. Usaha ini 
sejajar dengan aspirasi UiTM dalam menggalakkan 
budaya penulisan, penyelidikan, dan penerbitan 
sebagai tunjang penyebaran ilmu yang berterusan 
kepada masyarakat.

Menerbitkan karya kreatif dalam bentuk buku bukan 
sahaja membuka ruang kepada ekspresi diri, tetapi 
juga memperkukuh peranan institusi pengajian tinggi 
dalam memperkaya wacana sastera tempatan. 
Semoga buku ini dapat menjadi pencetus inspirasi, 
pemangkin idea, serta wadah untuk menyemai minat 
terhadap dunia penulisan dan pembacaan.
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Semoga buku ini menjadi inspirasi kepada para                
pembaca dan terus menggalakkan penghasilan karya 
kreatif yang berkualiti pada masa akan datang.
 
Sekian, terima kasih.
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Pengembaraan Melalui Kuasa Petikan 

  
Engku Syahrial Kahpi Engku Halin 

Unit Sukan BHEP 

 

Bab 1: Perkenalan dengan Dunia Buku 

Aku bukanlah seorang yang amat meminati untuk membaca keseluruhan buku, akan 
tetapi petikan demi petikan yang ada dalam buku memberi impak untuk dijadikan sebagai 
rujukan, motivasi dan asas dalam sesuatu perancangan. Ketika itu, umurku menjangkau 24 
tahun. Aku menjadikan buku sebagai teman rujukan di kala aku diberi tanggungjawab sebagai 
Ketua Unit Sukan buat pertama kalinya di UiTM, walaupun ketika itu aku memegang jawatan 
sebagai Penolong Pegawai Sukan. Sungguhpun agak lewat untukku mempunyai kesedaran 
berkenaan keistimewaan buku, aku cuba untuk menjadikan buku sebagai panduan agar aku 
dapat memimpin dan menjalankan amanah dan tanggungjawab dengan ilmu yang bermanfaat.  

Buku tersebut yang tidak kuingat akan tajuknya telah mengubah persepsi diriku terhadap 
kefahaman pemikiranku ketika itu. Aroma kertas buku tersebut yang agak kurang 
menyenangkan baunya disebabkan telah lama buku tersebut berada di dalam kotak buku di 
pejabatku mengusik kenangan lalu. Petikan demi petikan yang digambarkan di dalam buku 
tersebut mengenai kepimpinan melalui teladan amat menusuk jiwa dan ragaku untuk 
memahami apa itu erti seorang pemimpin. 

Aku terpaku pada satu sudut di sofa pejabatku, di mana terdapat beberapa ayat yang 
menjelaskan apakah tindakan yang perlu dan tidak perlu dilakukan oleh seseorang pemimpin 
di dalam sesebuah organisasi. Hal ini sedikit sebanyak memberi gambaran bagaimana untuk 
aku memimpin dalam menjalankan amanah harian agar dapat dilaksanakan bersama-sama staf 
di bawah unitku. 

Bab 2: Buku sebagai Guru 

Selepas perkenalanku dengan buku pertama itu, minatku terhadap bahan bacaan 
semakin mendalam. Aku mula mencari buku-buku lain yang berkaitan dengan kepimpinan dan 
pengurusan, namun kali ini, aku tidak hanya terhad kepada buku-buku yang ada di pejabat. Aku 
mula mengunjungi perpustakaan dan kedai buku untuk mendapatkan lebih banyak bahan 
bacaan. 

Setiap kali aku menjumpai buku baru, perasaan teruja menyelubungi diriku. Aku akan 
duduk di sudut yang tenang, membuka halaman demi halaman, dan membiarkan diriku 
tenggelam dalam dunia ilmu dan hikmah. Buku-buku seperti "The Art of War" oleh Sun Tzu dan 
"Theory and Methodology of Training" oleh Tudor O. Bompa & G. Gregory Haff menjadi 
rujukanku. Setiap konsep dan strategi yang aku pelajari dari buku-buku ini, aku cuba aplikasikan 
dalam tugas harian sebagai ketua unit. 

Aku dapati bahawa buku bukan sahaja memberi aku pengetahuan, tetapi juga 
memberikan inspirasi dan semangat untuk terus berusaha. Setiap kali aku berdepan dengan 
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cabaran, aku akan kembali kepada buku, mencari jawapan dan penyelesaian. Buku menjadi 
guruku, membimbing aku menjadi bijaksana dan tenang. 

Di samping itu, aku juga mula berkongsi ilmu yang aku peroleh daripada rakan-rakan 
sekerja. Aku mengadakan sesi perbincangan dan sembang santai, di mana aku akan 
membentangkan idea-idea yang aku pelajari daripada buku-buku yang aku baca. Perlahan-
lahan, budaya membaca dan berkongsi ilmu mula berkembang dalam kalangan staf di unitku. 

Bab 3: Transformasi Diri 

Keterujaan dan keinginan untuk mengejar ilmu melalui buku semakin menguat dalam 
diriku. Setiap buku yang kutemui tidak hanya membawa pengetahuan baru, tetapi juga 
mengubah cara pandangku terhadap banyak hal dalam hidup. Suatu hari, aku menemukan 
sebuah buku yang membahas tentang kekuatan pengaruh positif dalam kepemimpinan. Buku 
ini tidak hanya mengajarkan prinsip-prinsip dasar kepemimpinan, tetapi juga memberikan 
contoh nyata tentang bagaimana seorang pemimpin dapat mempengaruhi dan memotivasi 
orang lain. 

Dari buku ini, aku belajar tentang pentingnya mengambil inisiatif, mendengar dengan 
bijak, dan mengambil keputusan yang tepat dalam situasi yang berbeza. Aku mula menerapkan 
pembelajaran ini dalam tugas harianku sebagai ketua unit di UiTM. Perubahan dalam gaya 
kepemimpinan dan pendekatanku mula terlihat oleh staf di bawahku, yang juga terinspirasi 
untuk bekerja lebih keras dan lebih cerdas. 

Buku-buku yang kubaca tidak hanya memberi aku wawasan baru, tetapi juga membantu 
memperluaskan lagi pemahamanku tentang peranan seorang pemimpin yang efektif dalam 
suatu organisasi. Melalui pembacaan dan penerapan konsep-konsep ini, aku merasa lebih 
percaya diri dalam menghadapi cabaran yang ada di depanku. 

Bab 4: Menghadapi Cabaran Baharu 

Semenjak keengganan awal dalam memahami kekuatan buku, aku mendapati diriku 
semakin terpesona dengan ilmu yang disampaikan melalui halaman-halaman yang penuh 
inspirasi. Suatu hari, aku terjumpa sebuah buku yang mengisahkan perjalanan seseorang yang 
menghadapi cabaran besar dalam hidupnya. Cerita ini mengajarkan aku tentang ketabahan, 
ketekunan, dan semangat untuk terus maju walaupun diuji dugaan yang berat. 

Kisah ini memberi aku pengajaran yang mendalam tentang bagaimana untuk 
menghadapi rintangan dan bagaimana pentingnya untuk tidak menyerah dalam menghadapi 
cabaran. Aku mula menghubungkan pengalaman yang diceritakan dengan situasi yang aku 
hadapi dalam tugas harianku di UiTM. Ketika itu, kami menghadapi cabaran besar dalam 
mengatur acara sukan besar-besaran untuk universiti. 

Dengan semangat yang diperoleh daripada buku tersebut, aku bersama-sama dengan 
unitku mula merancang strategi yang lebih berkesan. Aku memimpin dengan teladan, 
menunjukkan kepada mereka bahawa dengan kesabaran, usaha, dan semangat yang kuat, kita 
boleh mengatasi apa sahaja cabaran yang datang.  

Secara perlahan-lahan, cabaran yang kami hadapi beransur hilang dan kami berjaya 
menganjurkan acara sukan dengan jayanya. Pengalaman ini mengukuhkan lagi keyakinan aku 
bahawa buku bukan sekadar sumber pengetahuan tetapi juga sumber semangat dan kekuatan 
yang besar dalam menghadapi kehidupan. Budaya membaca dan berkongsi ilmu di unit kami 
semakin kukuh dan menjadi titik permulaan bagi lebih banyak pencapaian yang diimpikan. 
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Bab 5: Kepimpinan Melalui Teladan 

Dengan semakin banyak ilmu yang aku peroleh daripada buku-buku, aku mula 
menyedari bahawa kepimpinan yang sebenar adalah melalui teladan yang ditunjukkan, bukan 
hanya arahan yang diberikan. Setiap tindakan dan keputusan yang aku buat perlu 
mencerminkan nilai-nilai yang aku pelajari. Aku mula mengambil pendekatan yang lebih empati 
dan memahami dalam memimpin. Aku memastikan setiap staf merasa dihargai dan didengari. 

Dalam setiap mesyuarat dan perbincangan, aku mengambil kesempatan untuk 
mengingatkan semua tentang pentingnya nilai-nilai kepimpinan yang baik. Aku juga 
menggalakkan mereka untuk terus belajar dan berkembang. Semakin hari, aku melihat 
perubahan positif dalam cara kerja dan interaksi dalam kalangan staf. Mereka menjadi lebih 
proaktif, kreatif, dan komited terhadap tugas masing-masing. 

Epilog 

Pengembaraan melalui kuasa petikan ini telah membawa perubahan besar dalam hidup 
dan kerjayaku. Daripada seorang yang kurang minat membaca, aku telah menjadi pecinta buku 
yang bersemangat. Buku-buku telah menjadi sahabat setia, guru bijaksana, dan sumber 
inspirasi yang tidak ternilai. Melalui pembacaan, aku telah belajar untuk menjadi pemimpin yang 
lebih bertoleransi, individu yang lebih seimbang, dan seorang yang lebih berhati-hati dalam 
membuat keputusan. 

Kisah ini mungkin bermula dengan petikan-petikan yang memberi impak, tetapi ia telah 
berkembang menjadi satu perjalanan yang penuh dengan ilmu dan hikmah. Aku berharap kisah 
ini dapat menjadi inspirasi kepada orang lain untuk menjadikan buku sebagai teman dalam 
mengejar impian dan memperbaiki diri. Aku yakin bahawa setiap buku yang kita baca 
mempunyai kuasa untuk mengubah hidup kita, asalkan kita membacanya dengan hati yang 
terbuka dan minda yang bersedia menerima.  
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