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Adab Sebagai Asas
Kecemerlangan Akademik
dan Pembentukan

Sahsiah Pelajar

Prof. Madya Dr Azarudin Bin Awang

Pernsrarah Akademik Fengnjian Isdam Kontermporan (ACLS)

epatah Melayu ada menyebut,
“Iuecli bahasa budaya kita” dan
“hormat menghormati amalan
mulia”. Pepatah ini menjelaskan
bahawa adab yang baik bukan sahaja
mencerminkan keperibadian seseorang,
tetapd juga menjadi munjang kepada
keharmonian dalam masyarakat.
Ini membukikan bahawa adab bukan
sckadar satu kewajipan dan tunmtan
agama, malah menjadi lamhang
keunggulan akhlak dan mareah din yang
e eral i:'|1||_||_1:||H:|||. SERIETIA INERNLIS L,

Dari -.|:~|Jlﬂ'k bahasa, "adab” bermaksucd
r;1|g|\;:'||| |.|I\|| i ::|'|j_r| lahis :|:||| ‘.np::u. e ]
budi pekerti yang baik dalam pergaulan
scharian, Adab juga dimjuk sebagai suam
peraturan atau tatacara yang ditentukan

oleh agama atau budayva bagt menunjukkan

suatu kesopanan, penghormatan, dan nila
murni yang diamalkan dalam masvarakat.
Secara umum, adab bermaksud tatacara
atau aturan yang terpuji dalam pergavlan
dan muamalah, scrta melibatkan

Adab sebagai Teras
Kecemerlangan Akademik

Dralam aspek pembangunan akademik,
adab bukan sahaja elemen penting dalam
menyema kecemerlangan, tetapi juga
berperanan urama dalam membentuk
peribadi vang berintegrn dan berkualit,
Aclab yang haik semasa proses
pembelajaran dilakukan bukan sahaja
mempengaruhi tahap penerimaan tlmu,
malah turut member impak kepada
keberkatan dan kesan jangka panjang
ilmu yang diperoleh. Antaranya sikap
hormat e :"|<||_|,|.F_| uru '“'I:Ii'lj_:iu
penyampai ilmu melambangkan
manifestas bagaimana SCOLANE [
menghargal usaha dan pengorbanan
merneka dalam menvampaikan ilmu
clan pengetahuan

Ini bukan sahaja meningkatkan

keberkesanan penyvampaian, tetapl juga
membuka hati dan minda pelajar unmk
menerima ilmu dengan lebih mendalam

penghayatan terhadap mla-mlai vang mulia
dan sfat-sifat terpuji dalam kehidupan.
Walaupun perkataan "adab® secara literal
ticak disebut di dalam al-quran, namun
ajaran tentang kepentingan menjaga adab
e rsiran dakam I_;clll:LHI{ ayal :1L|,|||| AN Vg
mengarahkan umat Idam agar berakhlak
r1|||||1|. I_Ia|||. |x'| LI_'IIIkIIHIl Iklil'»" .'slr:l'.all '<|['|'§.'.-|
adab bermeraks sesama manuesia (Al
Hujurar, avat 11-12), adab ketka
menziarah mmah orang lan [An-Nur, ayat
27-28). adaby bercakap dan berpenlaku
(Lausgyman, ayat 1819, adakb terhadap ibu
bapa (Al-Isra, ayat 23-24) dan adab
membert salam (An-Nisa', avat 860

dan penwh ikhlas. Manakala adab menepat
wakm dalam menghadird kelas, menyiapkan
tugasan mengikut jadual, dan menunjukkan
kesungguhan dalam usaha pembelajaran
menspakan suam manifestasi sikap positil
dan komitmen onggl pelajar verhadap
|_x'||¢|_i|,':.'|v“|||. Kesumgguhan ini mem bant
mengukuhkan lagi disiplin diri dan daya
fokus |_'u_'|.'|:i:'||. _‘d'k.LIIHL]‘- miermupak tabaat
|x_'|'|||:u,"|: ran yang berte rusan dan
progresif. Pengamalan aclab yvang

komsisten juga dapat memupuk etika

kenja vang baik, vang akhirnya menjach
agas kepacla kejayvaan dalam menempuh
clunia pekerjaan.

Doari segi istilah, adab memijuk kepada
krhiasaan dan perlakuan vang haik, selaras
dengan norma agama yang diwariskan
krpada generasi-generas seterusmya. Dalam
ajaran Islam, acab bukan sahaja dilihat
sehagai perkara sosial atau budaya, tetapi ia
r1||,'1|||1.|L.'|.r| manifestasi iman dan h{'}'.l.]n;ir.:_ln
BEHCOTANGE, kerana memaruhi adab adalah
swhahagman daripada e} lankan |_'l:'|:i|||:|||
AAran aganma, Berdasarkan definis di arps,
i'In;_l.'II_I huk:u'l g:']c:lr_l:ﬂ |_u_'|{-...|.i|.||| LI:'I'I:i_I|.III Cara
herkomunikast atau berinteraksi (|1_'||J.-_:.:|:'|
orang lain, etapn merangkumi makna yang
lebih uas, termasuk penjagaan kebersihan
diri, disiplin masa, serta pemanfaatan iimu
dan kemahiran untuk kebaikan masyarakat.
Malah wrut dikaitkan dengan rasa rendah
hat, sabar, dan mengharga pandangan
orang lain.

Aclah tidak hanva terbatas kepada
interaksi dengan guru sahaja, wiapt juga
mehbatkan hubungan dengan rakan
schelas dan hahan-bahan yang berkaitan
pembelajaran. Sebagai contoh, menghargai
panclangan dan idea rakan-rakan dalam
|j¢'||Ji:|L'.|:|gi|||. SEITA e jaga keberahan
clan lu,'||'|||1_|:||'.:'|l| i [ |-i.<'|u.|-\.|.|:'| |)|,'r:1|j,'|.|::l.'u;.|.r:.
mencerminkan |:u,".:||:|:| |_'|,'||||||':.'1| p.iL::]j
kesedaran sosial dan 1:|||;_l|g_u|‘|:.g|:-.m..||;|
|'>-;'|"\..'|r|'|..| Hlk..l.r_l il'li |'||q'|'|'||;u,'||ru;s

pet sekitaran pembelajaran vang kondusif
dan harmon, yang seterusmya
memperkayvakan pengalaman dalam
pembangunan akademik = seorang
Dengan mengamalkan adab vang bailk,
pelajar bukan sahap memperoleh
kecemerangan akademik, wetapi juga
membina sahs=iah din yang unggul
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Pendekatan ini merangkumi penggunaan
kaedah pengajaran vang menyisipkan nilai
adab dalam pelbagai mata pelajaran, sepert
menekankan aspek kesopanan dalam
komunikasi bahasa dan pentingnva
penekanan werhadap nilai amanah dalam
subjek yang diajar Selain darpada
pengajaran formal ci dalam hdlik kaliah,
program-program kokunkuhim juga
memainkan peranan penting dalam
mengukuhkan nilai adab dalam kalangan
pelajar Aktivit sepertt program kem
kepimpinan, ceramah motivasl, dan kempen
nilai-nila murmi boleh dijalankan uniuk
memperkasa sahsiah did pelajac Aktivig
gotong-rovong, sukan, dan kerja amal juga
haoleh dijadikan sehagai platform unmk
mengajar pelajar mengenai kepentingan
bekerja secara berpasukan, hormai-
menghormati, dan mengambil peduli
terhacap sikap wlong-menolong

Justeru, instinusi pendidikan boleh
memperkenalkan pelbagai inisianf
pengukuhan adab, seperti kelas pendidikan
moral atau agama yang memberi
penekanan kepada nila-mlat seperti
kejujuran, kesabaran, dan rasa hormat
terhaclap guru dan rakan, Amalan harian
sepertl mengacdakan ses doa atan bacaan
surah schelum memulakan kelas juga dapat
menyemai mlai spiriual vang bolch
membenmk keperibadian pelajac Di
samping i, insttusi boleh mewajudkan
clasar vang jelas mengenai disiplin dan
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peramran adab vang perlu dipatuhi oleh
semua warga pendidik. Penglibatan pelaja
dalam sebarang bentuk jawatankuasa
memben nilal tam bah vakni nilai
tanggungiawab untuk memastikan
persckitaran sekolah vang kondusil dan
beradah, seterusnyva meningkatkan mhap
kesedaran mereka tentang pentmgnya
mengamalkan tingkah laku yang bak.

Namun dalam era teknologm dan maklumat
vang pesat, pelajar menghadapt cabaran
mengekalkan adab Meskipun kemajuan
teknolog, membert manfaat dalam
pembelajaran, juga mengubah cara pelajar
bherinteraks dan berkomunikas. Media
sosial dan platfrm digital membuka ruang
untuk perhincangan, tetapt juga membawa
risiko seperti sikap tdak sopan dan budaya
"kevboard warrior™,

Sudah tenru, fenomena ini seclikie
sehanyak memosakkan adab pelajar dan
baleh memberi kesan neganf dalam
konteks akademik, dengan sikap kurang
menghormati pandangan orang laim.,
Justeru, pendekatan holistik diperlukan
untuk memastikan pelajar mengamalkan
adab vang baik dalam dunia maya,
termasuk memperkenalkan pencidikan
adah digital dalam kunkulum. Program
ini perle mengajarkan etika penggunaan
teknologi, kemahiran komunikas heretika,
serta kesedaran wntang undang-undang
siber.

Adab merupakan asas penting dalam
mengejar kecemerlangan akademik dan perlu
diberi perhatian gleh semua pihak, ermasuk
pelajar, gur, dan ibu bapa, kerana ia bukan
sekadar tingkah laku yang baik tetapi
mencerminkan skap hormat, disiplhn, dan
kesedaran moral yang menjadi tunjang utama
dalam membentuk penbach unggul. Dalam
konteks pendidikan, adab memainkan
peranan besar dalam mewujudkan suasana
pembelajaran yang kondustf, di mana pelajar
menghormati gury, rakan sekelas, dan ilmu
yang dipelajart, vang bukan sahaja
memudahkan proses pembelajaran, malah
menggalakkan pelajar untuk lebih komined

dan Ix'l'll}-lllnl- T illxli Lil.'l.'l'lr'.t'llilll-gilll.

Sehw bungan ing, usaha meningkatkan
kesedlaran wentang kepentngan adal perlu
dipergiatkan melalui pelbagai kempen yang
melibatkan semua pihak, termasuk sekolah,
komunity, dan organisast kerajaan., dengan
ceramah, bengkel, dan program motvas
berterusan yang menekankan ke pentingan
alab dalam kehidupan sehanan dan kejayaan
akademik, serta penggunaan media somal
untuk menyeharkan mesej positif Selain i,
integrasi nilai-nilai mumi seperti hormat-
menghormati, jujur, bertanggung)awah, dan
kesopanan dalam korkulm pendidilan
aclalah langkah penting bagl memhina
generasi beradab dan berjava, yang dapat
dicapa dengan peranan teladan gur dan
sokongan ibu bapa dalarm mendidik anak-
anak di rumah. Melalui usaha bersepacdu
untuk memipuk adab dalam kalangan pelajas,
generasi akan datang diharapkan mampu
menghas ||||gi cabaran h|{|||.p {h':]gilr; hiki'll_l
postf dan membanggakan negara dalam
pelbagai hidang
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