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Media sosial merupakan medium komunikasi yang
berpengaruh besar dalam membentuk pemikiran dan
tingkah laku masyarakat moden. Dalam konteks cabaran
sosial semasa, isu nafsu songsang menjadi antara fenomena
yang semakin mendapat perhatian awam, khususnya
apabila ia dipromosikan secara terbuka di ruangan digital
pada hari ini.

Artikel ini bertujuan menganalisis peranan media sosial
sebagai instrumen pendidikan, pencegahan dan pemulihan
dalam menangani isu nafsu songsang berdasarkan
perspektif slam. Pendekatan yang diketengahkan
menekankan penggunaan media sosial secara berhemah,
beretika dan berlandaskan dalil al-Quran, hadis serta
pandangan ilmuan Islam dan kajian akademik semasa.

Perkembangan teknologi digital dan media sosial telah
mengubah landskap komunikasi global secara drastik. Media
sosial bukan sahaja menjadi medium hiburan dan interaksi
sosial, malah berfungsi sebagai ejen pembentukan norma
dan nilai dalam masyarakat. Menurut Boyd dan Ellison
(2007), media sosial berupaya mempengaruhi identiti,
tingkah laku serta kepercayaan individu melalui
pendedahan berulang terhadap kandungan tertentu.

Media sosial mempunyai potensi besar sebagai medium
penyampaian ilmu dan kesedaran. Kandungan berbentuk
pendidikan seperti infografik, video pendek, podcast dan
penulisan ilmiah popular boleh dimanfaatkan untuk
menjelaskan konsep fitrah insan, kawalan nafsu dan
kepentingan akhlak mulia.

Pendekatan ini menuntut agar mesej pencegahan
disampaikan dengan kebijaksanaan, hujah berfakta dan
bahasa yang tidak menghina. Kajian oleh O’Keeffe dan
Clarke-Pearson (2011) menunjukkan bahawa pendekatan
pendidikan digital yang bersifat empati lebih berkesan
dalam membentuk perubahan tingkah laku.
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Islam juga menegaskan kepentingan menjaga
pandangan dan kehormatan diri. Sejajar dengan itu juga, ibu
bapa, pendidik dan pihak berautoriti perlu memainkan
peranan dalam membimbing penggunaan media sosial
secara terkawal dan beretika, khususnya dalam kalangan
remaja.

Kesimpulannya, media sosial merupakan alat yang
berpotensi besar dalam menangani isu nafsu songsang
sekiranya digunakan secara berstrategi, beretika dan
berlandaskan ajaran Islam. Pendekatan pendidikan,
pencegahan dan pemulihan yang disokong oleh dalil
al-Quran dan hadis mampu membentuk kesedaran,
menguatkan jati diri serta memelihara fitrah insan.
Tuntasnya, tanggungjawab ini memerlukan kerjasama se
pihak termasuk individu, institusi pendidikan, badan agama
dan pempengaruh digital bagi mewujudkan persekitaran
media sosial yang sihat, mendidik dan sejahtera.
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