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Fenomena Songsang:
Cabaran Moral
Masyarakat Moden ... .
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Nabi Lut a.s dan orang-orang beriman sebagai golongan
yang berlagak suci.

Bahana homoseksualiti ini juga bukan sekadar
meruntuhkan nilai dan akhlak masyarakat, tetapi ia juga
memberi kesan negatif terhadap kesihatan manusia.
Laporan United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS)
bagi tahun 2024 menyatakan bahawa golongan yang
melakukan hubungan seksual lelaki dengan lelaki lebih
berisiko 23 kali ganda dijangkiti Human Immunodeficiency
Virus
penyakit-penyakit lain juga turut disenaraikan kerana
perbuatan homoseksualiti membawa risiko penyakit
berjangkit. Antara penyakit lain yang berkait dengan
perbuatan ini adalah Sifilis, Gonorea, penyakit-penyakit
berjangkit kerana seksual {(Sexually Transmitted Infection-STI),
Human Papillomavirus (HPV) terutama barah dubur,
Hepatitis A, Mpox (Monkeypox), Shigella {jangkitan usus)
dan lain-lain penyakit berbahaya.

Selain itu, perbuatan homseksualiti ini juga memberi
kesan buruk yang sangat teruk kepada sosial dan turut
menjejaskan institusi perkahwinan. Terdapat beberapa
penemuan yang telah membincangkan dan menyenaraikan
masalah-masalah yang timbul dalam perkahwinan bagi
mereka yang terlibat dengan perbuatan homoseksualiti.
Apabila pasangan adalah individu homoseksual, isteri akan

1engalami trauma (betrayal trauma), tekanan psikologi,

konflik peranan dan lain-lain kesan psikologi.
Kesimpulannya, sebagai individu Muslim, cabaran pada
hari ini sangat besar untuk dihadapi. Justeru
langkah-langkah pencegahan perlu diambil bagi
mengelakkan anak muda pada hari ini terjerumus ke kancah
maksiat yang boleh merosakkan umat. Akses kepada
bahan-bahan lucah perlu disekat oleh pihak kerajaan. Selain
itu, peranan ibu bapa sangat kritikal untuk membina
karakter dan akhlak Islami. Semoga penulisan ringkas ini
membuka mata kita dan menyedarkan kita semua untuk
berhati-hati dengan anasir yang merosakkan ini.
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Penularan Fenomena Songsang
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Pendahuluan
Kemajuan tamadun manusia pada era moden sering
dikaitkan dengan perkembangan teknologi, kebebasan
berfikir dan keterbukaan global. Namun begitu, kemajuan ini
turut disertai pelbagai permasalahan moral yang semakin
rumit. Antara isu yang semakin ketara ialah fenomena
songsang, iaitu bentuk pemikiran dan perlakuan yang
bertentangan dengan fitrah manusia serta prinsip agama.
Islam sebagai agama yang menyeluruh menyediakan
panduan lengkap bagi membentuk keseimbangan
kehidupan manusia dari aspek fizikal, emosi, intelektual dan
rohani. Dalam menghadapi cabaran moral semasa, institusi
kekeluargaan berperanan penting sebagai asas
pembentukan akhlak dan identiti diri. Oleh itu, usaha
memperkasakan institusi keluarga perlu diberi keutamaan
sebagai langkah awal bagi mengekang penularan fenomena
songsang dalam masyarakat moden.

Institusi Kekeluargaan Menurut Perspektif Islam
Dalam Islam, institusi kekeluargaan merupakan asas kepada
pembinaan masyarakat yang sejahtera. Keluarga bukan

sekadar menjadi tempat perlindungan fizikal, malah
berfungsi sebagai medan awal pembentukan iman, akhlak
dan nilai kehidupan. Melalui didikan keluarga, anak-anak
diperkenalkan kepada konsep halal dan haram, adab
pergaulan, tanggungjawab sosial serta matlamat kehidupan
yang sebenar. Di dalam Al-Quran turut menegaskan
tanggungjawab keluarga dalam memelihara keimanan dan
akhlak generasi, sebagaimana firman Allah SWT:

“Wahai orang-orang yang beriman! Peliharalah diri kamu dan
keluarga kamu dari neraka” (Surah al-Tahrim: 6)

Ayat ini menunjukkan dengan jelas bahawa kewajipan
mendidik dan membimbing ahli keluarga merupakan
amanah besar dalam kehidupan seorang Muslim.

Kelemahan Institusi Keluarga dan Penularan Fenomena
Songsang

Kelemahan institusi kekeluargaan dikenal pasti sebagai salah
satu faktor utama yang menyumbang kepada penularan
fenomena songsang. Kesibukan ibu bapa, hubungan
komunikasi yang lemah serta kegagalan membentuk
suasana rumah yang berteraskan nilai agama menjejaskan
proses pembinaan sahsiah anak-anak
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Apabila peranan keluarga sebagai pendidik utama tidak
dilaksanakan dengan sebaiknya, anak-anak akan mencari
rujukan nilai daripada sumber luaran seperti media sosial,
rakan sebaya dan budaya popular. Tanpa bimbingan yang
konsisten, mereka lebih mudah terjerumus dengan gaya
hidup dan pemikiran yang bercanggah dengan fitrah dan
ajaran Islam. Situasi ini akhirnya membawa kepada
kekeliruan identiti dan penerimaan nilai songsang sebagai
sesuatu yang dianggap normal.

Pemerkasaan Peranan Ibu Bapa sebagai Pendidik Moral
Ibu bapa merupakan pendidik terpenting dan paling
berpengaruh dalam kehidupan anak-anak. Pendidikan moral
tidak hanya bergantung kepada nasihat, sebaliknya perlu
disampaikan melalui teladan, komunikasi yang berkesan
serta hubungan emosi yang sihat. Tingkah laku dan sikap ibu
bapa menjadi contoh langsung yang membentuk pemikiran
serta keperibadian anak-anak.

Dalam menghadapi cabaran moral masa kini, ibu bapa
perlu memiliki pengetahuan agama yang kukuh, celik
terhadap teknologi dan memahami realiti semasa yang
dihadapi anak-anak. Pendekatan yang terlalu keras atau
terlalu longgar boleh menjejaskan keberkesanan didikan.
Sebaliknya, keseimbangan antara disiplin, kasih sayang dan
komunikasi terbuka merupakan pendekatan terbaik dalam
membimbing anak-anak agar tidak terjerumus ke dalam
penyimpangan dan kesesatan nilai.

Keluarga yang kukuh akan membentuk pemikiran kritis
dalam jati diri anak-anak, sekali gus membolehkan mereka
menilai sesuatu maklumat atau ideologi berdasarkan prinsip
agama dan akhlak, bukan semata-mata pengaruh emosi
atau tekanan sosial.

Didikan yang berterusan berkaitan identiti Muslim,
maruah diri dan batas pergaulan membantu anak-anak
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memahami bahawa kebebasan sebenar tidak bererti
kebebasan tanpa nilai. Sokongan dan bimbingan keluarga
menjadikan anak-anak lebih berdaya tahan dalam
menghadapi pengaruh negatif serta tidak mudah
terikut-ikut dengan arus pemikiran yang bertentangan
dengan ajaran Islam.,

Kerjasama Keluarga dan Masyarakat

Walaupun keluarga merupakan institusi utama dalam
pembentukan nilai, peranannya perlu disokong oleh
persekitaran sosial yang sihat. Kerjasama antara keluarga,
institusi pendidikan, institusi agama dan pihak berkuasa
amat penting bagi memastikan nilai moral yang konsisten
disampaikan kepada masyarakat.

Usaha memperkasa institusi keluarga melalui program
keibubapaan, pendidikan kekeluargaan dan pengukuhan
nilai keagamaan perlu dilaksanakan secara berterusan.
Pendekatan pencegahan ini lebih berkesan berbanding
usaha pemulihan selepas berlakunya keruntuhan moral
dalam masyarakat.

Kesimpulan

Fenomena songsang merupakan cabaran moral yang besar
dalam menguiji keteguhan akidah dan jati diri umat Islam
dalam dunia moden. Islam tidak menolak kemajuan, namun
menegaskan bahawa pembangunan mesti berjalan seiring
dengan nilai wahyu dan fitrah kemanusiaan. Keseimbangan
antara kemajuan material dan pembinaan akhlak merupakan
asas utama kepada kesejahteraan ummah. Oleh itu,
tanggungjawab memelihara nilai moral tidak boleh dipikul
oleh individu semata-mata, sebaliknya bermula daripada
institusi keluarga sebagai asas kepada pembinaan ummah
yang sejahtera dan berakhlak mulia..

- SERAMBI WA

Tadabbur Al-Quran Mengubat Hati

Kata al-Sayyid al-Jalil Ibrahim al-Khawwas:

g ¢ paidb oleall Behyd fela] Laes Lall elgs
Loy ¢ youdl is g adlly «Jdll aldy cpladl
oedlall.

Maksudnya: Ubat hati ada 5 perkara:
membaca al-Quran bersama tadabbur,
mengosongkan perut (banyak berpuasa),
giamullail, berzikir di sepertiga malam
terakhir, dan duduk bersama orang-orang
soleh.

-Dr. Redha-
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