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Termeterainya akad nikah, maka
bermulalah tanggungjawab suami
kepada isteri. Tanggungjawab
utama adalah memberi naf kah
zahir dan batin kepada isteri. Kali
ini penulis ingin menyentuh bab
naf kah isteri yang kadangkala
dipandang ringan oleh para suami
terutamanya apabila isteri bekerja.

واْ يِّقُ نَّ لِتُضَ آزُوهُ لَا تُضَ كُمْ وَ جْدِ ن وُ تُم مِ كَنْ نْ حَيْثُ سَ نَّ مِ كِنُوهُ سْ
أَ

نَّ لَهُ نَ حَمْ عْ نَّ حَتَّىٰ يَضَ هِ يْ
لَ واْ عَ قُ أَنفِ لٍ فَ تِ حَمَ

لَٰ وْ
أُ إِن كُنَّ  نَّ وَ مِ يْ

لَ عَ

إِن رُوفٍ وَ عْ نَكُم بِمَ رُواْ بَيْ أَتَمِ  نَّ وَ جُورَهُ
أُ نَّ  ئَاتُوهُ نَ لَكُمْ فَ عْ رْضَ

أَ إِنْ 
فَ

خْرَىٰ ) ٦ (
أُ عُ لَهُ  تُرْضِ تُمْ فَسَ رْ اسَ تَعَ

yang bermaksud “ Tempatkanlah isteri-isteri
yang menjalani iddahnya itu di tempat
kediaman kamu sesuai dengan kemampuan
kamu; dan janganlah kamu adakan sesuatu
yang menyakiti mereka di tempat tinggal itu
dengan tujuan hendak menyusahkan
kedudukan mereka. D an jika mereka
berkeadaan sedang mengandung maka
berikanlah kepada mereka naf kahnya sehingga
mereka melahirkan anak yang dikandungnya”.

Naf kah dari segi bahasa adalah
berasal daripada perkataan ‘infaq’
yang bermaksud mengeluarkan
dan membelanjakan. Hukum
memberi naf kah kepada isteri
adalah wajib ke atas suami seperti
mana menurut istilah ahli f iqh,
naf kah adalah mengeluarkan
belanja yang wajib seperti suami
menyediakan makanan, pakaian
dan tempat tinggal untuk isteri. 

Allah S WT berf irman di dalam
ayat 6 S urah At-Talaq:
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S uami mempunyai tanggungjawab memberi naf kah kepada
isteri bukan sahaja sewaktu hidup bersama tetapi juga selepas

bercerai dengan isteri. B erdasarkan hadis sahih Muslim, Rasulullah
SAW pernah bersabda semasa khutbah Hajj al-Wida’ seperti berikut, “ D an

takutlah kamu akan Allah S WT dalam perkara perempuan-perempuan kerana
sesungguhnya kamu telah mengambil mereka dengan amanah Allah, kamu telah

menghalalkan kemaluan mereka dengan kalimah Allah dan bagi mereka atas kamu
rezeki mereka dan pakaian mereka dengan cara yang baik”. D alil Al-Q uran dan
Hadith membuktikan kewajipan dalam memberi naf kah oleh suami kepada ister

 yang dibawah tanggungannya. 

Ayat 6 S urah At-Talaq ini
menunjukkan bahawa 

S ebanyak manakah kadar naf kah yang perlu diberikan oleh
suami? Terdapat hadith Rasulullah SAW yang menyatakan

bahawa “ Ya Rasulullah, sesungguhnya Abu S ufyan seorang
laki-laki yang kedekut. D ia tidak memberi kepada saya belanja
yang cukup untuk saya dan anak saya kecuali jika tidak, saya
ambil dengan tidak diketahuinya. Rasulullah SAW menjawab,
ambillah oleh mu daripada hartanya sekadar yang mencukupi

keperluanmu dan anakmu dengan cara yang baik”. O leh itu,
kewajipan memberi naf kah oleh suami kepada isteri adalah

suatu tanggungjawab yang berterusan. 

Allah S WT berf irman di dalam ayat 7 S urah At-Talaq yang
membawa maksud, “ Hendaklah orang yang mampu memberi

naf kah menurut kemampuannya. D an sesiapa yang
disempitkan rezekinya maka hendaklah ia memberi naf kah

dari apa yang diberikan Allah. Allah tidak memberati
seseorang melainkan (sekadar kemampuan) yang diberikan

Allah kepadanya. O rang-orang yang dalam kesempitan
hendaklah ingat bahawa) Allah akan memberikan

kesenangan sesudah berlakunya kesusahan”. Ayat ini jelas
maksudnya bahawa Allah tidak membebani suami dalam

menyediakan naf kah melainkan mengikut kemampuan dan
rezeki kurniaan Allah S WT (Ali, 2016).

S eksyen 61 Akta Undang-Undang Keluarga Islam (Wilayah Persekutuan)
1984 (Akta 303) memperuntukkan bahawa dalam menentukan kemampuan

memberi naf kah, kadar naf kah yang perlu diberi adalah mengambilkira
pendapatan suami sebagai pemberi naf kah. Walau bagaimanapun, ianya

tidak mudah untuk menentukan kadar naf kah. Terdapat perbezaan pendapat
ulama dalam menentukan kadar naf kah. Menurut mazhab Syaf ie, naf kah

merangkumi tiga perkara iaitu makanan, pakaian dan tempat tinggal. 
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Naf kah untuk makanan dan pakaian hendaklah dikira
mengikut kedudukan suami sama ada kaya atau pun miskin.

Manakala tempat tinggal hendaklah bersesuaian dengan keadaan isteri.
B erbeza dengan mazhab Hanaf i, jika suami kaya dan isteri miskin, wajiblah

kepada suami memberi naf kah secara pertengahan iaitu lebih kepada
keadaan isteri dan kurang daripada keadaan suami. 

Tetapi jika isteri kaya dan suami miskin, suami memberi
naf kah mengikut kadar orang miskin dan terdapat baki
yang menjadi hutang suami kepada isteri. B agi mazhab

Maliki pula, penentuan kadar naf kah dikira mengikut
keadaan kedua-dua suamidan isteri bukan hanya

kepada keadaan suami sahaja.

Naf kah oleh pemberi naf kah hendaklah memenuhi
kriteria kifayah (kecukupan) dan ma‘ruf (baik yang

diterjemahkan oleh uruf atau amalan setempat) (Ahmad,
Azahari & Ab Rahman, 2013; Ahmad, 2019). Hakim di

dalam kes Nor B ee lwn Ahmad Shanusi JH 1981
menyatakan bahawa kadar naf kah isteri adalah menurut
kelas sosioekonomi masyarakat di mana kedudukan isteri

sama ada nisbah kaya, sederhana atau miskin. 

B eliau selanjutnya menyatakan bahawa dari sudut menyediakan
makanan adalah mengikut ikhtiar dan kebiasaan, iaitu bagi orang

Melayu makanannya ialah 2 kali ringan dan 2 kali berat. B agi empat
kali makan untuk peringkat pertengahan diperlukan tidak kurang
dari RM6 sehari. Kadar RM6 sehari tersebut dibuat pada tahun
tersebut dan bagi penentuan masa kini hendaklah berdasarkan
kepada keadaan semasa (Ahmad, Azahari & Ab Rahman, 2013).

D i dalam kajian yang pernah dijalankan
hasil kajian mendapati bagi kriteria kifayah, kadar

kecukupan semakin besar dengan peningkatantaraf sosioekonomi. Ia juga
menepati kriteria ma’ruf kerana kebiasaan bagi masyarakat atau huruf ialah

mereka yang berada dalam golongan yang berpendapatan lebih tinggi
selalunya berhak berbelanja dengan lebih besar dan selesa

berbanding dengan pendapatan yang lebih rendah. 
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Kajian yang sama juga mendapati kadar perbelanjaan
oleh isteri perlu menepati kecukupan asas atau kifayah adna

isteri tersebut. (Ahmad, 2019). D i dalam kajian itu, kadar naf kah
kifayah adna atau kadar minima seorang isteri yang tinggal di kawasan

bandar L embah Klang tidak boleh dikurangi daripada RM773 sebulan dan
ianya termasuk kadar sewa rumah atau kos tempat tinggal isteri tersebut. 

Walau bagaimanapun, penulis tidak
bersetuju dengan jumlah minima

RM773 dan berpendapat sekiranya
kadar naf kah tersebut termasuk

sewa rumah atau kos tempat tinggal
isteri, ianya adalah tidak

munasabah dalam keadaan ekonomi
semasa. Penulis bersetuju dengan

Ahmad (2019) bahawa kajian
tersebut perlu dinilai semula supaya

dapat menjamin naf kah isteri.

P ersoalan seterusnya apakah tindakan yang boleh
diambil oleh isteri sekiranya suami tidak memberi

naf kah. Mengikut mazhab S yaf ie, Hanbali dan Maliki,
isteri boleh mengambil tindakan menamatkan

perkahwinan tersebut. Manakala mengikut pendapat
mazhab Hanaf i dan Zahiri, isteri tidak dibenarkan

untuk menamatkan perkahwinan tersebut (Hashim &
Kusrin, 2023). Mengikut pendapat pertama, kajian

oleh Hashim dan Kusrin (2023) mendapati isteri boleh
menamatkan perkahwinan walaupun isteri tahu
kedudukan suami dan redha dengan suami yang
miskin kerana naf kah adalah kewajipan suami.

Walau bagaimanapun, hak isteri kepada naf kah
itu gugur apabila nusyuz atau enggan mengikut kemahuan sah

suaminya tanpa sebab yang munasabah melainkan isteri itu
bertaubat dan ia tidak lagi nusyuz (Zin dan Aziz, 2020).

Walau bagaimanapun, bagi mazhab
S yaf ie, jika suami telah memberikan

naf kah asasi tetapi tidak menyediakan
kemudahan yang bersifat tambahan
sebagai pelengkap atau kemewahan

kepada kehidupan isterinya,
permohonan fasakh oleh isteri adalah
tidak dibenarkan. S eksyen 59(1) Akta

Undang-Undang Keluarga Islam
(Wilayah P ersekutuan) 1984 memberi

kuasa kepada mahkamah untuk
memerintahkan seseorang lelaki supaya

membayar naf kah kepada isterinya. 
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Naf kah merupakan hak yang wajib
dipenuhi oleh seorang suami terhadap
isterinya. Isteri juga tidak seharusnya

mendiamkan diri sekiranya suami
tidak menunaikan tanggungjawabnya

kerana naf kah itu hak isteri yang
melibatkan tiga keperluan asas iaitu,

makanan, pakaian dan tempat tinggal. 

O leh itu suami janganlah terlalu bangga
dengan kata-kata ‘beras aku dibeli’

sepertimana yang begitu popular di masa ini
kalau keperluan asas masih tidak dipenuhi

kerana Mahkamah boleh menetapkan perintah
bahawa suami perlu membayar sejumlah

naf kah kepada isteri kerana memberi naf kah
adalah tanggungjawab suami dan juga untuk

melindungi kesejahteraan isteri.
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