
RONA
TINTA

EDISI 2025

FAKULTI PENGURUSAN & PERNIAGAAN
UNIVERSITI TEKNOLOGI MARA

CAWANGAN NEGERI SEMBILAN 
KAMPUS REMBAU



 

88 
 

 

 
BIJAK MERANCANG 

KEWANGAN MEMACU 
KESEJAHTERAAN 

PERSARAAN 
 

Mustafa Kamal Mat dan Saflina Azis 
 
 

Dalam e ra ke ce rd asan b uatan se makin p e sat d ife nome nakan 
se b ag ai p e nutup  p e luang  p e ke rjaan, ramai p e ke rja mula b e rcita-
cita untuk b e rsara awal. Hasrat d iilhamkan se b ag ai me nyahut 
se ruan p ara p e ng kaji yang  ke rap  b e rce rita te ntang  ke kuatan 
ke ce rd asan b uatan ini. 
 

Hakikat yang  p e rlu d ip e rakui, ke ce rd asan b uatan ad alah hasil titik 
p e luh manusia yang  ce rd ik d an b e rb akat. Bukannya te rcip ta 
se cara me ng e jut atau tib a-tib a turun d ari lang it te rus ke  alam sib e r. 
Sud ah p asti, tanp a p e ng lib atan d an komitme n g olong an yang  
b ijaksana ini, ke ce rd asan b uatan tid ak akan te rcip ta. Me lalui 
p e rancang an d an kajian yang  te liti, maka akan te rhasil satu 
d ime nsi b aru yang  b e rup aya me lawan ke up ayaan manusia. 
 

Juste ru itu, cita-cita untuk b e rsara le b ih awal d arip ad a waktu yang  
se p atutnya me me rlukan p e rancang an yang  b ijak ag ar hid up  
se le p as b e rsara tid ak sia-sia. Pe rse d iaan d arip ad a se g i ke wang an, 
me ntal d an p e rse kitaran p e rlu d ib uat le b ih awal me mand ang kan 
jang ka hayat manusia mamp u me le b ihi 80 tahun. 
 



 

89 
 

Se tiap  p e ke rja yang  b e rhasrat untuk b e rsara p e rlu me mb uat ke p utusan te p at te rhad ap  
ke p e rluan p e rb e le najaan akan d atang  se rta  simp anan yang  harus d ib uat ke tika ini. J ika 
he nd ak b e lanja le b ih se le sa akan d atang , p e rlulah me nyimp an le b ih b anyak se jak awal, 
ke lak se nang  hati. Jang an tung g u lama-lama ib arat sud ah te rhantuk b aru te rng ad ah, 
me mang  akan ke lam kab ut ke hid up an. Situasi b e g ini susah nak d ip e rb aiki, me ng harap  
b e las e hsan ke b ajikan sahaja. 

 

 

Me lihat ke p ad a tinjauan se masa, wujud  d ap atan me nyatakan ramai p e sara tid ak 
me mp unyai cukup  sumb e r ke wang an untuk ke kal d e ng an taraf ke hid up an se b e lum 
p e rsaraan. Juste ru, ad a jug a p e sara yang  b e rg antung  harap  ke p ad a kad  kre d it d an d ana 
ke ce masan untuk ke kal d e ng an ke hid up an se masa. Hal ini d isokong  d e ng an d ata Bank 
Ne g ara Malaysia (BNM) yang  me nd ap ati se cara umum, tahap  ce lik ke wang an rakyat 
Malaysia p ad a tahun 2023, skornya 59.1 manakala p ad a tahun 2021 p ula 59.0. Tind akan 
le b ih se rius harus d ilakukan ag ar tre n ini d ap at d iting katkan d e mi ke lang sung an hid up  
se le p as b e rsara. 
 
Se jajar itu, se tiap  p e ke rja p e rlu me rancang  se cara b ijak p e lan p e rsaraan me re ka. 
Mulakan d e ng an p e rancang an ke wang an d e ng an me ng ap likasikan kae d ah 40/40/20. 
Kae d ah ini me rup akan siste m b aje t yang  mud ah untuk me ng urus ke wang an se b ag ai 
p e rancang an p e rsaraan. Kae d ah ini memb ahag ikan p e nd ap atan ke p ad a tig a (3) 
kate g ori utama, iaitu simp anan & p e lab uran, ke p e rluan, d an ke he nd ak. Kae d ah ini 
d icad ang kan untuk me re ka yang  te lah b e ke rja le b ih 10 tahun d an ke  atas. 
 
Kae d ah ini p e rlu d imulakan d e ng an simp anan & p e lab uran (40%), d ip e runtukan untuk 
p e lab uran jang ka p anjang , d ana ke ce masan d an matlamat ke wang an masa d e p an. 
Se te rusnya ke p e rluan (40%), iaitu me rang kumi ke p e rluan asas se p e rti makanan d an 
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p e rb e lanjaan harian, p injaman p e rumahan, se rta urusan p e ng ang kutan. Manakala 
ke he nd ak (20%) p ula me lip uti ansuran kad  kre d it, p injaman p e rib ad i se rta aktiviti 
p e rcutian ke luarg a. 
 
Me njad i ke utamaan untuk me mastikan p latform simp anan d an p e lab uran yang  d icari 
me ne p ati ke p e rluan ke wang an masa d e p an. Paling  p e nting  p e rlukan ag ihan 
ke untung an yang  le b ih ting g i d arip ad a p ulang an simp anan te tap  d i b ank-b ank 
kome rsil. Pe rlu jug a d ip astikan ag ar p e lab uran te rse b ut me me nuhi tuntutan und ang -
und ang  d i ne g ara ini. Jang an silap  p ilih te mp at lab ur, nanti wang  le b ur. 
 
Bag i me re alisasikan hasrat b e rsara awal, se tiap  ind ivid u b o le hlah me lihat laman 
se sawang  Kump ulan Wang  Simp anan Pe ke rja (KWSP). Banyak maklumat b aharu yang  
se ring  d ikong sikan o le h KWSP se b ag ai p and uan p e lan simp anan untuk p e rsaraan. 
 
Se b ag ai contoh, KWSP ad a me ng e luarkan tig a (3) me kanisma nilai simp anan se b ag ai 
p and uan. Me kanisma ini d ike nali se b ag ai simp anan asas, simp anan me ncukup i d an 
simp anan d ip e rting kat. Tahap  simp anan yang  b e rb e za ini d ip e rlukan untuk 
me namp ung  p e ng e luaran b ulanan se lama 20 tahun te mp oh p e rsaraan. Bole h 
d ijad ikan p and uan, jika cukup  nilai simp anan asas, b o le hlah fikir untuk b e rsara awal. 

 

Se kiranya p e ncarum KWSP me mp unyai b aki simp anan asas iaitu se b anyak 
RM390,000 p ad a tarikh tamat p e rkhid matan, me re ka b ole h me mb uat p e ng e luaran 
b ulanan se b anyak RM1,620 se masa tahun p e rtama, d an me ning kat se tiap  tahun 
se hing g a RM4,430 p ad a tahun ke -20 nanti.  
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Bag i p e ncarum yang  ing in me mp unyai p e ng e luaran me ncukup i, me re ka p e rlu 
me mp unyai b aki simp anan se b anyak RM650,000. De ng an jumlah ini, me re ka b ole h 
me ng e luarkan wang  b e lanja b ulanan b e rmula se b anyak RM2,700, d an akan 
me ning kat se hing g a RM7,350 me nje lang  tahun ke -20. 
 

Pe rsaraan yang  le b ih se le sa b o le h d inikmati, jika b aki simp anan se b e lum b e rsara 
me nce cah RM1.3 juta. Jumlah ini namp ak ag ak b e sar, namun b ole h d ip e ro le hi jika 
b ijak d an konsiste n me rancang . Jumlah ini d ap at me nye d iakan p e ng e luaran b ulanan 
RM5,400 d i tahun satu (1), d an b ole h me ning kat ke p ad a RM14,700 me nje lang  tahun 
ke -20 p e rsaraan. 
 

Te litikanlah op sye n simp anan yang  ad a untuk masa d e p an d iri kita. Te p uk d ad a, 
lihatlah b aki simp anan yang  ad a. Se suaikah untuk me mb uat p ilihan b e rsara le b ih awal? 
Kalau mamp u me nang g ung  se g ala komitme n ke wang an, maka b ole hlah b e rtind ak 
me ng atur strate g i d e ng an b aik. Bole h mulakan d e ng an Lang kah yang  b ijak se suai 
d e ng an p e p atah, ukur b aju d i b ad an se nd iri. Hanya d iri se nd iri yang  tahu ke mamp uan 
ke wang an yang  ad a. J ika kail p anjang  se je ng kal, lautan d alam jang an d id ug a, sama 
jug a se p e rti me mb ina rumah d i te p i p antai, sud ah p asti me re ka b e rani d i p ukul 
omb ak.  
 

Se b e narnya, ad a b aik jug a jika ramai p e njawat awam yang  te lah b e rumur 50 tahun ke  
atas, b e rcad ang  untuk b e rsara le b ih awal. Pe luang  p e ke rjaan d ap at d ib e rikan ke p ad a 
g rad uan b aru yang  masih b e lum me nd ap at ke rja te tap , untuk b e rkhid mat ke p ad a 
ke rajaan. Ne g ara b o le h me ng g unakan id e a d an inovasi b aharu yang  d iilhamkan o le h 
g e ne rasi mud a se masa me laksanakan tug asan me re ka. Ge ne rasi mud a sud ah te ntu 
b anyak id e a me narik yang  b ole h d ilaksanakan d e mi p e mb ang unan ne g ara. 
 

Tip s p e rse d iaan awal te lah b anyak d ice ritakan, hanya me nung g u sahutan ramai saja. 
Pe rsiap an rap i d an b ijak p e rlu d ilakukan se g e ra, jang an tung g u saat akhir. Tarikh 
b e rsara wajib  sud ah kita ke tahui, namun p e rsaraan se cara me ng e jut, b ukan kuasa kita. 
Maka e loklah se d iakan p ayung  untuk had ap i suasana me ncab ar yang  b e lum kita 
ke tahui. 
 




