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Dalam ke hid up an se tiap  insan p asti b e rd e p an d e ng an p e lb ag ai 
ujian, ad a yang  ring an, ad a yang  b e rat hing g a te rasa tid ak 
te rtang g ung . Namun, se b ag ai se orang  Muslim, kita p e rlu yakin 
b ahawa se tiap  ujian yang  d iturunkan o le h Allah s.w.t ad alah 
b e rse suaian d e ng an ke mamp uan hamb aNya. Dimana Allah tid ak 
akan memb e b ankan se se orang  me lainkan se suai d e ng an 
ke sang g up annya. Firman Allah s.w.t d alam Surah Al-Baq arah ayat 
286: “Allah tid ak me mb e b ani se sorang , me lainkan ap a yang  
te rmamp u o le hnya…” Ayat ini me njad i sand aran d an p e ng uat hati 
b ahawa se tiap  ujian yang  d atang  p asti ad a hikmah se rta ruang  
untuk kita  me nang g ung nya. Se b ag ai hamb a kita p e rlu ing at 
b ahawa b anyak mana ujian yang  me nd atang  itu b ukan lah suatu 
yang  sia-sia ke rana mung kin ad a makna yang  akan te mui ke lak.  

Ujian yang  had ir itu ad alah ke te tap an Allah ke p ad a kita ke rana 
Allah Maha Me ng e tahui le b ih d arip ad a kita me ng e nali d iri kita 
se nd iri. Se b ag ai manusia yang  le mah ini se lalu me rasakan kita  
tid ak kuat untuk me ng had ap i ujian itu se hing g a me nang is hib a 
se rta se ntiasa me mp e rsoalkan ke nap a aku ini d iuji b e g ini. 
Me nang islah d ahulu untuk se ke tika te tap i kita p e rlu b ang kit 
se le p as itu ke rana ini ad alah p e rjanjian kita  d ahulu untuk me njalani 
ap a jua ujian yang  me nd atang  d alam ke hid up an d i d unia ini. Kita  
p e rlu  p e rcaya p e rjalanan ini ad alah p e rjalanan yang  Allah te lah 
aturkan untuk kita yang  p aling  te rb aik. 



28 
 

Ke nap a kita d iuji? Pe rtamanya ad alah ke rana ia ad alah ujian se b ag ai tand a kasih sayang  
Allah. Kita jang anlah me ng ang g ap kan b ahawa ujian yang  Allah b e rikan se b ag ai satu 
hukuman atas d osa-d osa kita yang  te rd ahulu te tap i ia se b e narnya ad alah tand a kasih 
sayang  Allah ke p ad a hamb aNya. De ng an ujian yang  kita had ap  ini akan me mb uat d iri kita  
le b ih d e kat ke p ad aNya. Ujian itu se b e narnya ad alah ce rminan se b e nar ke imanan. J ika 
hid up  kita ini tanp a ad a satu p un ujian, ke mung kinan d iri kita ini akan mud ah lup a d an 
le ka d e ng an se g ala nikmat d unia.  
 
Ke d uanya, se tiap  manusia akan d iuji d e ng an cara yang  b e rb e za. Ad a yang  d iuji atas 
ke hilang an orang  yang  te rsayang , ad a yang  d iuji d e ng an d ihimp it d e ng an masalah 
ke wang an, ad a yang  d iuji d e ng an ke sihatan. Ujian yang  Allah had irkan ke p ad a se tiap  
insan ini ad alah b e rp ad a d e ng an ke mamp uan se tiap  o rang  yang  d iuji itu. Jang an kita rasa 
g e ntar mahup un me rasa le mah p ab ila d iuji ke rana Allah le b ih tahu tahap  ke kuatan d i 
d alam d iri kita. Ke kad ang  d iri kita se nd iri tid ak se d ar b ahawa kita ini se orang  yang  
tab ah se hing g a kita me ne mp uh ujian ini. 
 
Se te rusnya se b ag ai hamb a, kita p e rlulah ing at b ahawa se tiap  ujian yang  d atang  itu ad a 
hikmah d ise b aliknya. Antara hikmah yang  te rse mb unyi ad alah se p e rti me ning katkan 
tahap  ke imannan kita. Dimana kita hanya b e rd oa d an tawakal atas se mua ujian yang  had ir 
d alam hid up  kita. De ng an ujian jug a d ap at me mb e rsihkan d osa yang  p e rnah kita lakukan 
d ahulu d an d alam masa saya d e ng an ujian ini b isa me njad ikan d iri kita ke  tahap  
ke matang an yang  le b ih d alam me nilai ke hid up an. 
 
Te rakhirnya, ap ab ila kita me ng had ap i ujian, kita p e rlu had ap inya d e ng an hati yang  re d a. 
Saat d iuji, manusia ad akalanya me rasa mud ah p utus asa d an me nyalahkan takd ir te tap i 
p e rlu d ing atkan  kita he nd aklah  me nanamkan p e rasaan re d a d e ng an me ne rima ujian itu 
d e ng an hati te rb uka. J ika se sorang  itu re d a, b ukannya b e re rti hanya p asrah tanp a ikthiar 
te tap i me ne rima ujian ini d e ng an p e nuh yakin b ahawasanya Allah se d ang  me ng aturkan 
se suatu yang  te rb aik untuk d iri kita. 
 

Se sung g uhnya, se tiap  ujian yang  had ir d alam hid up  se se orang  itu b ukanlah satu 
ke b e tulan, te tap i itu ad alah aturan Allah yang  Maha Me ng e tahui ke mamp uan hamb aNya. 
Ap ab ila hati ini te rasa b e rat me nang g ung  d ug aan, ing atlah janji Allah Dia tid ak akan 
me ng uji le b ih d arip ad a ap a yang  kita mamp u. Hid up  d i d unia ini ad alah untuk me njalani 
se g ala macam ujian d an hikmahnya akan kita te mui nanti d i masa had ap an. Dalam 
me ng harung i ujian ini, kita p e rlulah sab ar me ng had ap inya ke rana sab ar itu ad alah kunci 
untuk ke  syurg a. 




