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Sunnah Rasulullah SAW:

Inspirasi Membina Ummah Madani

_ Oleh:

. Dr Adibah binti Bahori
Pensyarah Kanan, Akademi Pengajian Islam
Kontemporari (ACIS), UiTM Cawangan

.4 Negeri Sembilan, Kampus Rembau

Tanggal 12 Rabiulawal saban tahun merupakan hari penuh
makna bagi umat Islam seluruh dunia. Pada tarikh inilah
junjungan besar Nabi Muhammad SAW dilahirkan,
membawa cahaya hidayah yang mengubah wajah sejarah
manusia daripada kegelapan jahiliah kepada nur Islam.
Tahun 2025, Maulid al-Rasul disambut pada 5 September,
menjadi medan refleksi bagi umat Islam untuk
1emperbaharui kecintaan kepada baginda.

Cinta kepada Rasulullah SAW bukan sekadar laungan di
bibir, tetapi manifestasi yang mesti diterjemah melalui
penghayatan sunnah, pengamalan akhlak mulia, dan
kesungguhan menegakkan ajaran baginda dalam kehidupan
seharian. Justeru, tema “Sunnah Rasulullah SAW: Inspirasi
Membina Ummah Madani” sesuai dijadikan fokus Maulid
al-Rasul 2025. Tema ini mengingatkan kita bahawa kecintaan
kepada baginda perlu melahirkan umat yang berkasih
sayang, berakhlak dan membawa rahmat kepada sekalian
alam, selaras dengan firman Allah SWT:

“Dan tidaklah Kami mengutus engkau (wahai Muhammad)
melainkan sebagai rahmat bagi sekalian alam.” (Surah
al-Anbiya; 21:107).

Kelahiran Rasulullah SAW: Cahaya Perubahan

Kelahiran Nabi Muhammad SAW bukan peristiwa biasa.
Baginda lahir di tengah masyarakat Mekah yang tenggelam
dalam kejahilan, penindasan, dan penyembahan berhala.
Kehadiran baginda menjadi rahmat dengan membina
tamadun yang berteraskan tauhid, keadilan dan akhlak.

Ibn Kathir dalam al-Sirah al-Nabawiyyah mencatatkan
pelbagai tanda luar biasa yang mengiringi kelahiran baginda
isyarat bahawa hadirnya Rasulullah SAW adalah permulaan
perubahan besar bagi manusia. Justeru, Maulid Rasul
mengingatkan kita bahawa kelahiran baginda bukan sahaja
untuk disambut, tetapi untuk direnungi maknanya iaitu
kebangkitan umat kepada cahaya Islam.

Konsep Cinta kepada Rasulullah SAW

Cinta kepada Rasulullah SAW adalah sebahagian daripada
iman. Sabda baginda SAW:

"Tidak beriman salah seorang daripada kamu sehinggalah aku
lebih dia cintai daripada anaknya, ayahnya, dan seluruh
manusia.” (Riwayat al-Bukhari & Muslim).

Hadis ini menunjukkan bahawa kecintaan kepada baginda
merupakan syarat kesempurnaan iman. Namun, cinta ini
bukan sekadar ungkapan atau perayaan, tetapi mestilah
dilaksanakan dalam bentuk:
1. Mengikuti sunnah baginda dalam ibadah, muamalat,
dan akhlak.
2. Mengutamakan ajaran Rasulullah SAW melebihi hawa
hafsu dan kepentingan dunia.
3. Menyebarkan risalah baginda dengan hikmah dan
kasih sayang.
Imam al-Ghazali menegaskan dalam lhya” Ulum al-Din
bahawa tanda cinta kepada Nabi SAW ialah berakhlak
dengan akhlak baginda, memperbanyakkan selawat, serta
rindu untuk bertemu dengannya.

Rasulullah SAW Sebagai Qudwah Hasanah
Al-Quran menegaskan:
“Sesungguhnya telah ada pada (diri) Rasulullah itu suri teladan
yang baik bagi kamu; (iaitu) bagi orang yang mengharap
(rahmat) Allah dan (kedatangan) hari kiamat dan dia banyak
menyebut Allah.” (Surah al-Ahzab, 33:21).
Sebagai uswah hasanah, baginda SAW menjadi contoh
dalam pelbagai aspek:
1. Akidah: keteguhan tauhid, tidak pernah goyah
walaupun ditentang.
2. Akhlak: kesabaran, kerendahan hati, kasih sayang
kepada semua makhluk.
3. Kepimpinan: adil, berintegriti, dan mendahulukan
maslahat ummabh.
4. Kehidupan kekeluargaan: penyayang, adil terhadap
isteri-isteri dan anak-anak.
Menyemai cinta kepada Rasul bererti mencontohi
teladan baginda dalam segenap ruang kehidupan.

Manifestasi Cinta: Selawat dan Sunnah

Cinta kepada Rasulullah SAW dizahirkan melalui amalan
selawat. Allah SWT berfirman:

“Sesungguhnya Allah dan para malaikat-Nya berselawat ke
atas Nabi. Wahai orang-orang yang beriman, berselawatlah
kamu ke atasnya dan ucapkanlah salam dengan
sebenar-benar salam.” (Surah al-Ahzab, 33:56).

Selawat bukan sahaja ibadah, tetapi juga wasilah
mendekatkan diri dengan baginda. Ulama menyatakan
bahawa memperbanyakkan selawat mengundang rahmat,
menenangkan jiwa, dan menghubungkan hati dengan
Rasulullah SAW.

Selain itu, menghidupkan sunnah adalah bukti cinta.
Sunnah bukan sekadar perkara kecil seperti adab makan
atau berpakaian, tetapi juga prinsip besar seperti keadilan,
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musyawarah, kasih sayang dan kesederhanaan dalam
kehidupan.

Cinta Rasul sebagai Teras Masyarakat Rahmah

Cinta kepada Mabi SAW mesti melahirkan umat yang
berakhlak mulia dan membawa rahmat. Rasulullah SAW
bersabda:

“Sebaik-baik manusia ialah yang paling bermanfaat kepada
manusia lain.” (Riwayat al-Tabarani).

Maka, kecintaan kepada Rasul menuntut umat Islam
menyumbang kepada kesejahteraan masyarakat. la boleh
dizahirkan melalui:

1. Membela golongan lemah dan miskin,

2. Menjaga keamanan dan perpaduan.

3. Menyebarkan kasih sayang dan menghormati
kepelbagaian,

4. Menjadi contoh teladan yang membawa imej Islam yang
indah.

Dalam konteks Malaysia Madani, cinta Rasul perlu
menjadi teras pembangunan negara melahirkan masyarakat
penyayang, berintegriti, dan berpaksikan nilai kemanusiaan.

Cabaran Menghidupkan Cinta Rasul di Era Kontemporari
Walaupun umat Islam hari ini sering melaungkan cinta
kepada Rasul, cabaran besar tetap wujud:
1. Pengaruh hedonisme yang melalaikan umat daripada
sunnah.
2. Krisis akhlak seperti rasuah, perpecahan, dan
kelemahan integriti.
3. Ancaman Islamofobia yang cuba memburukkan imej
Rasulullah SAW.
4, Kelesuan cinta rohani, di mana selawat hanya menjadi
ritual tanpa penghayatan.
Menghadapi cabaran ini, umat Islam mesti kembali
kepada roh kecintaan kepada Nabi SAW bukan sekadar
simbolik, tetapi diterjemah dalam tindakan.

Strategi Menyemai Cinta Rasul
Untuk memastikan cinta kepada Rasul SAW subur dalam jiwa
umat Islam, beberapa strategi boleh digerakkan:

1. Pendidikan berasaskan sirah- generasi muda mesti
dididik mengenali perjuangan Nabi sejak kecil.

2. Penghayatan selawat- memupuk budaya selawat di
masjid, sekolah, dan rumah.

3. Program Maulid yang mendidik -sambutan bukan

hanya
berarak, tetapi dipenuhi pengisian ilmu dan amal.

4. Mencontohi akhlak baginda- pemimpin, pendidik, dan
masyarakat mesti menjadikan akhlak Rasulullah SAW
sebagai model.

5. Penggunaan teknologi dakwah- media sosial boleh
dimanfaatkan untuk menyebarkan hadis, sirah, dan
teladan Nabi.

Maulid al-Rasul bukan sekadar perayaan tahunan, tetapi
peluang untuk memperbaharui cinta kepada baginda SAW.
Cinta ini harus membuahkan amal memperbanyakkan
selawat, menghidupkan sunnah, meneladani akhlak, dan
memperjuangkan keadilan.

Dalam dunia yang sarat dengan cabaran moral dan
rohani, hanya dengan kembali kepada Rasulullah SAW umat
Islam akan menemui cahaya petunjuk. Seperti kata al-Busiri
dalam Qasidah al-Burdah: "Dialah matahari kebajikan yang
tiada bandingannya.”

Oleh itu, marilah kita jadikan Maulid al-Rasul 2025
sebagai titik tolak memperkukuh cinta kepada Rasulullah
SAW, agar umat Islam benar-benar menjadi umat rahmabh,
sejahtera, dan disegani, selaras dengan gagasan Malaysia
Madani.
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SERAMBI WAHYU

Baca Al-Quran Tidak Membosankan

Kata Imam al-Syatibi:

e o e
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"Dan (ia) sebaik-baik teman, vang tidak
membosankan apabila mendengarnya # Dan
pengulangannya (bacaan al-Quran)
menambahkan lagi keindahannya (dan
kebaikan)".

-Dr. Redha-
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