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R
amadhon yang bakal tiba 
tidak lama logl akan disarm but 
dengan pelbagai perasaan 
oleh setiap lopisanmcsyarakat 
bercgamo Islam di negara ini. 
Kclerujoan dan kegembiraan 
pasti terukir di waian mereka 
kerana bulan mulia bogi unnal Siam kali ini 
bckal disambut dengan lebih bermokna 

setelah lebih tiga tahun negara dilanda 
wobak Covid 19. Kebebasan untuk 
ber'badah di rumah Allan lonpa Perintah 

Kawalan Pergerakan dan seumpamanya 
merambah ketercjaon umat Islam untuk 
mempertingkatkon tagi amal ibadah di 
bulan yang penuh keberkatan ini.

Jika diimbau kembali Ramadhan 
beberapa tahun yang lalu, suasona surann 
menyefubungi perasaan apabila Alah 
merurunkan musibah Covid 19 untuk 
merguii hambaNya dengan melihat siapo 
yang bcrsyukur dan siapo pula yang kufur, 
siapa yang beisabar dan siaDa pula yang 
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putus asa. Akibat wabak ini krisis ekonomi 
tercetus di seluruh dunia. Kesannya, 
ekonomi Malaysia menguncup pado kadar 
5 hhgga 6 perotus pada fasa pandemik. 
Penguncupan pertumbuhan ekoromi 
menyebabkan peningkalan dalam 
bilangan kemiskinan tegar, sebilangcn 
besar isi rumah M40 tergelincir ke dclam 
kategori B40, peningkatan dclam jurang 
perdapatan, penurunan kadar gcji, 
pergurangan gaji siswazah, peningkatcn 
kadar pengangguran siswazah, hutar.g isi 
rumah semakin tinggi dan kos sera hidup 
semakin meningkat.

Ekoran daripada itu, pelbagai 
langkah prooktif telah diambiiolehke'ajaan 
hagi menjaga kebajikan setiap lapisan 
masycrakat dalam menghadapi ccbaran 
ekonomi yang semakin meruncing. 
Kerajaan metancorkan exogram hidangan 
Menu Rahmah, yang berfujuan khusus 
untuk membantu golongan miskin tegar 
dengan menyediakan hidengan makan 
tengah hari atau makan malam pada 
harga yang sangat berpatutan. Setakat 
ini, nisiatif tu merdapat sombutan yang 
menggolakkon don orang ramoi secara 
umumnya memuji ia sebagai satu usaha
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yang tepat pod a masa. terutamcnya 
dengan peningkalan kos sara hidup yang 
nmat nnembebankan pado mesa kini.

Iniska'if Menu Rahrrah telch 
diloncorkon secara rosmicleh Kementerian 
Perdagangan Dalam Negeri dan Kos Sara 
Hidup (KPDNJ pado 31 .anuari, 2023, di 
mana restoran yang mengambil bahagian 
okan menyediakan set makan tengch 
hari otau makan molam pada harga 
letap mampu mlik RM5. la disasarken 
terutamanyo kepada golongcn 
berpendapatan B40 dan golongan miskin 
tegar, dengan tujuan untuk menyediakan 
makanan yang mencukupi. Sehingga 
kni, biiangan restoran yang mengambil 
bahagian tetah berkembeng termasuk 
kra-kira 12,000 restoran mamak, 800 
restoran India, 500 gerai tomyam, dan 
semuc cawangan Mydin. Inisiatif Menu 
Rahmah merupekan inisiatif sifar bajet dan 
semuo kos untuk program ini ditanggung 
oleh persat uan yang mengambil bahagicn 
dorl sekror runcll serta sektor makoncn 
dan mlnuman otau leblh dikenoll sebagai 
Food ond Beverage (F&B) tanpa subsidi 
dcripada kerajaari.

Menu Rahmah bukanloh semata* 
mafa merupakan inisiatif baharu. 
Semangatnya sama dengan program 
Menu Rakyat I Malaysia |MR1M) sebelum 
ini yang diperkcnalkan pada tahun 2011 
yang turul berusohe untuk mcnawarkon 
makonan mampu milik kepada rakyat 
yang berpendapatan rendah. Dclam 
konleks, program MR1M membenarken 
rakyat Malaysia membeli makanan pada 
harga serendah RM2, tetapi okhimya ia 
fidak disenangi oleh ramoi pengendali 
F8.B yang mengambil bahagian kerana 
ia tidok mam pan dori segi kewangan. Ini 
lerutamanya disebabkan oleh kenaiken 
hargo bahan mentoh dan harga bahen 
api yong turun naik. Dengusaha F&B yang 
menyertai progrem MR1M juga idak 
menerima insen tit lambahan danpada 
kerajoan.

Ketika golongan miskin berjuang 
untuk sesuap nasi, hotel-hotel dan restoran 
mewah pjlo masing-masing merempit 
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mempromosikan bufet mewah berlaraf 5 
bintang untuk golongan kaya. Walaupun 
Ramadhan belum tiba, golongan ini sudah 
boleh menerrpah bufet untuk sesi berbuka 
puasa sepenjang Ra mad han nanti. 
Menurut ahli agama, amalan berbuka 
puasa di hotel dan restoran mewah yang 
merupakar satu trend baru bogi wargo 
kota merupakan satu pembeziran yang 
bercanggch dengan syarok. Mclah, 
Mufti Perlis Prof. Madya Dato' Arif Perkoso 
Dr. Mohd Asri Zahul Abidin dalam
kenyataan nya berkata, jika seseorang 
itu berbuka pucsa di hotel dengan 
tujuan untuk kemegahan dan menunjuk- 
nunjuk, ia diharamkan. Manakala tokoh 
agama Allahyarham Datuk Abu Hassan 
Din al-Haiz berkata "Bagi golongan 
berkemampuan yang selalu berbuka di 
hotel dan restoran mewah, ia bercanggah 
dengan syarak kerana tuntutan puasa 
ialan jntuk menimbulkan keinsefan dan 
merasai nikmat kesusohan", llmot islam 
seharusnya mengelakkcn pembaziran 
kerana pembaziran adalah makslat, la 
boleh berloku sama ada berbuka dl hotel 
alaupjn di rumah.

Di saat golongan marheen seclang 
bergelut dengan isu harga barangnaikdan 
tsu moke nan mampu makan, ada beribu 
logiyang mampu menikmati makanan dan 
hidangan mewah'. Bagai pesto syurga 
makanan yang hanya mampu dilihat 
oleh golongcn bawahan, premosi bufet 
Ramadhan oleh hotel sekitar Kuala Lumpur 
pasri memukau nafsu. Namun begitu, 
prinsip paling penting dalam menjaloni 
ibadah puasa adalah bersede+iana. 
Maka fepuk dado tanyalch selera, jangan 
sampai kita tergo'or g di antara mereka 
yang berpuasa dan tidak mendapot opa- 
opo daripodo puasanya kecucli lapar dan 
dahaga.
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