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ABSTRAK 

Penyelidikan yang dijalankan ini adalah hanya 

meliputi Mukim Sabak sahaja dan tidak termasuk kampung 

atau mukim lain didalam Daerah Sering. Di dalam 

menjalankan kajian ke atas penduduk Mukim Sabak penyelidik 

telah memilih kaedah sekunder, primer dan pemerhatian. 

Masalah yang dihadapi oleh penyelidik semasa menjalankan 

kajian ini adalah dari segi kewangan bagi membiayai kertas 

projek ini. Di samping itu penyelidik juga menghadapi 

masalah di dalam mendapat kerjasama penduduk setempat dan 

juga Iain-lain pihak yang terlibat. Hasil daripada kajian 

ini didapati bahawa taraf kehidupan penduduk tidaklah 

terlalu rendah namun ia dikira rendah secara relatif jika 

dibandingkan dengan taraf kehidupan masyarakat Malaysia 

secara umumnya. Ini disebabkan oleh beberapa masalah 

politik dan kekurangan program-program pembangunan di 

dalam meningkatkan taraf kehidupan mereka. Berbanding 

dengan program pembangunan negara yang begitu pesat dapat 

dikatakan bahawa kawasan ini agak ketinggalan di belakang. 
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1 . 1 PENDAHULUAN 

S e l e p a s negara mencapa i k e m e r d e k a a n , u s a h a - u s a h a 

dan a k t i v i t i u tama y a n g d i j a l a n k a n o l e h k e r a j a a n 

l e b i h t e r t u m p u kepada usaha u n t u k membentuk s i s t e m 

p o l i t i k y a n g m a n t a p d a n s t a b i l . D i s a m p i n g i t u 

k e r a j a a n l e b i h m e n u m p u k a n u n t u k m e n i n g k a t k a n 

p e r s e f a h a m a n d i a n t a r a k a u m . Namun d i d a l a m 

k e s i b u k a n t e r s e b u t k e r a j a a n m a s i h m e n j a l a n k a n 

p r o g r a m - p r o g r a m pembangunan b a g i m e n i n g k a t k a n t a r a f 

k e h i d u p a n penduduk . Walau baga imanapun p r o g r a m yang 

d i j a l a n k a n agak s e d i k i t dan k u r a n g e f e k t i f . Kesannya 

pe rbezaan t a r a f k e h i d u p a n a n t a r a kaum s e m a k i n b e s a r 

j a r a k n y a yang a k h i r n y a membawa kepada P e r i s t i w a 13 

Mei 1969 . 

S e l e p a s p e r i s t i w a t e r s e b u t k e r a j a a n m u l a 

memainkan pe ranan yang p e n t i n g d i da lam r a n c a n g a n -

rancangan pembangunan ekonomi n e g a r a , Dasar yang 

p e n t i n g i a l a h Dasar Ekonomi Baru yang b e r m u l a pada 

t a h u n 1970 dan b e r a k h i r pada t a h u n 1 9 9 0 . Walaupun 

j u r a n g p e r b e z a a n e k o n o m i a n t a r a kaum d a p a t 

d i k u r a n g k a n namun b e g i t u mas ih ada p i h a k yang be lum 

m e n i k m a t i kesan p rogram pembangunan DEB i t u s e n d i r i . 

J u s t e r u i t u Dasar Pembangunan N a s i o n a l t e l a h d i r a n g k a 

b a g i meneruskan usaha b a g i mencapa i m a t l a m a t DEB. 

S e p e r t i mana DEB, DPN j u g a memainkan p e r a n a n p e n t i n g 
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s e b a g a l g a r l s p a n d u a n p e m b a n g u n a n n e g a r a . Namun 

b e g i t u kesan p e r l a k s a n a a n p r o g r a m - p r o g r a m DPN t i d a k 

m e n y e l u r u h b a g i m e n i n g k a t k a n t a r a f k e h i d u p a n d a n 

pembangunan penduduk l u a r bandar a g a r s e t a r a dengan 

k e h i d u p a n m a s y a r a k a t bandar a t a u p u n s e t i d a k - t i d a k n y a 

member ikan mereka kemudahan-kemudahan yang s e r a s i 

u n t u k d i n i k m a t i o l e h m e r e k a . 

D a l a m h a l i n i p e n d u d u k M u k i m S a b a k a d a l a h 

merupakan f o k u s k a j i a n kami b a g i m e n c a r i j a w a p a n d i 

mana l e t a k n y a t a r a f k e h i d u p a n d a n p e n d u d u k Muk im 

Sabak d i t e n g a h - t e n g a h p e m b a n g u n a n n e g a r a y a n g 

semak in p e s a t . D i mana se lama i n i d i g e m b u r - g e m b u r k a n 

bahawa r a k y a t n e g a r a i n i t e l a h m e n i k m a t i t a h a p 

pembangunan yang memberangsangkan h a s i l p e l a k s a n a a n 

Dasar Ekonomi Baru dan Dasar Pembangunan N a s i o n a l . 

D i s a m p i n g i t u j u g a t e r d a p a t p e l b a g a i a g e n s i 

p e r s e k u t u a n wa laupun n e g e r i yang b e r p e r a n a n d i da lam 

me laksanakan p rog ram b a g i m e m p e r b a i k i t a r a f k e h i d u p a n 

r a k y a t . P e r s o a l a n n y a a d a k a h r a k y a t b e n a r - b e n a r 

m e n i k m a t i h a s i l p r o g r a m t e r s e b u t . Dan a p a k a h 

p r o g r a m - p r o g r a m benai—benar d i l a k s a n a k a n . 
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1.2 RASIONAL 

Sebagai pengetahuan umum Mukim Sabak terletak di 

dalam Daerah Sering dan di bawah jajahan Kota Bharu. 

Apa yang hendak ditekankan di sini adalah taraf 

kehidupan dan pembangunan penduduk di Mukim Sabak 

masih berada di tahap yang rendah. 

Dari itu kajian ke atas Mukim Sabak ini dipilih 

adalah untuk memberi gambaran secara dasarnya situasi 

dan keadaan sebenar di Mukim Sabak. 

Dari segi taraf kehidupan, penekanan aspek 

adalah kepada pendapatan yang diperolehi oleh 

penduduk, pendidikan yang didapati dan juga kepada 

kemudahan kesihatan penduduk Mukim Sabak. 

Dari segi pembangunan Mukim Sabak infrastruktur, 

kemudahan awam, kemudahan sosial dan Iain-lain 

perkara yang berkaitan yang dapat menerangkan tentang 

pembangunan di Mukim Sabak. 

Juga apa yang dikaji adalah berkenaan masalah-

masalah yang dihadapi iaitu faktor-faktor penyebab 

kepada taraf kehidupan dan pembangunan yang rendah. 

Tidak ketinggalan masalah dalam membantu meningkatkan 

taraf kehidupan dan pembangunan penduduk Mukim Sabak. 

3 
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C a r a - c a r a d a l a m memban tu p e n i n g k a t a n t a r a f 

k e h i d u p a n dan pembangunan c o n t o h n y a l a n g k a h - l a n g k a h 

k e r a j a a n j u g a d i k a j i supaya k a j i a n i n i d a p a t meno long 

p a r a pembaca d a l a m memahami t a r a f k e h i d u p a n d a n 

pembangunan penduduk d i Mukim Sabak . 
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1.3 OBJEKTIF KAJIAN 

K a j i a n yang d i b a w a k a n o l e h kami a k a n menyen tuh 

kepada a s p e k - a s p e k da laman dan l u a r a n . I n i k e r a n a 

da lam m e n g k a j i a a s p e k - a s p e k i n i i a d a p a t menerangkan 

s e b a b p e n y e b a b , s i k a p , 1 a n g k a h - 1 a n g k a h d a n 

k e b e r k e s a n a n . 

Dengan i n i p e n e k a n a n s e c a r a k h u s u s t e r h a d a p 

a s p e k - a s p e k t e r s e b u t b o l e h membantu da lam member i 

gambaran yang j e l a s t e n t a n g Mukim Sabak . 

A n t a r a a s p e k - a s p e k y a n g d i t i n j a u a d a l a h d a r i 

s e g i : 

a ) H a k i s a n i a i t u Muk im S a b a k t e l a h d i l a n d a 

h a k i s a n yang k u a t . 

b ) P o l i t i k i a i t u n e g e r i K e l a n t a n d i bawah 

p e m e r i n t a h a n p a r t i PAS. 

c ) Kawasan i a i t u b e n t u k muka bumi Mukim s a b a k . 

d L a n g k a h - l a n g k a h k e r a j a a n n e g e r i dan k e r a j a a n 

p u s a t da lam menangan i m a s a l a h yang d i h a d a p i 

o l e h penduduk Mukim Sabak . 

5 
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Di dalam hal ini penganalisaan juga dilakukan 

dari segi keberkesanan pencapaian matlamat oleh 

pihak-pihak yang terlibat 

Kajian ini juga dilakukan untuk mempraktikkan 

mata pelajaran yang di pelajari iaitu mata pelajaran 

seperti Sistem Politik Malaysia (POL 202), Ekonomi 

Malaysia (ECO 300) dan Pentadbiran Pembangunan (PAD 

300) yang dapat digunakan sebagai garis panduan dan 

juga rujukan. 

Juga matapelajaran yang dipelajari ini dapat 

membantu menyelesaikan masalah-masalah yang dihadapi 

di Mukim Sabak dengan masalah-masalah di tempat atau 

negara lain. Di dalam hal ini cara penyelesaikan 

boleh dicadangkan nrtengikut situasi keadaan. 

Kajian ini juga adalah bersifat berkecuali di 

mana ia tidak mengutamakan mana-mana pihak. la hanya 

memberi pengutamaan kepada mereka yang ditimpa 

masalah iaitu penduduk di Mukim Sabak. 
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D i h a r a p j u g a k a j i a n i n i d a p a t memhuka m a t a 

kepada p i h a k - p i h a k yang b e r k a i t a n t e n t a n g m a s a l a h 

d i h a d a p i o l e h penduduk d i Mukim Sabak dan mereka 

a k a n m e n g a m b i l l a n g k a h - l a n g k a h s e w a j a r n y a d e n g a n 

s e c e p a t mungk in u n t u k menangan i m a s a l a h penduduk d i 

Mukim Sabak. 
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1 . 4 ANDAIAN 

D i d a l a m k a j i a n i n i kami t e l a h membuat b e b e r a p a 

a n d a i a n d i mana k a m i b e r h a r a p i a d a p a t m e m b e r ! 

pemahaman yang l e b i h j e l a s dan j u g a member i p e r s o a l a n 

samada a n d a i a n i n i a d a l a h h a k i k a t yang s e b e n a r n y a . 

A n t a r a a n d a i a n - a n d a i a n t e r s e b u t a d a l a h : 

a ) H a k i s a n yang t e r u k b e r l a k u d i Mukim Sabak 

d i s e b a b k a n o l e h p e m b i n a a n b e n t e n g . I n i 

k e r a n a pembinaan b e n t e n g mempunyai kesan 

sampingan i a i t u menyeka t p e n g a l i r a n p a s i r . 

b ) P e m e r i n t a h a n k e r a j a a n n e g e r i t e l a h b e r u b a h 

t a n g a n i a i t u d a r i P a r t i P e m e r i n t a h a n 

K e r a j a a n P u s a t ( 8 N ) k e p a d a P a r t i 

Pembangkang ( P A S ) . I n i t e l a h m e n y e k a t 

a k t i v i t i - a k t i v i t i d a r i p a d a d i j a l a n k a n u n t u k 

menolong penduduk Mukim Sabak . 

c ) Ban tuan kepada Mukim Sabak a d a l a h k u r a n g 

k e r a n a b e r l a k u n y a p e r u b a h a n p e m e r i n t a h a n 

y a n g memben tuk u s a h a - u s a h a b a n t u a n d a r i 

d i t e r i m a . 
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d ) T a r a f k e h i d u p a n p e n d u d u k a d a l a h r e n d a h 

d i s e b a b k a n o l e h f a k t o r u t a m a i a i t u 

p e r g a n t u n g a n sepenuhnya kepada p e k e r j a a n 

n e l a y a n . 

9 
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1 . 5 SKOP KAJIAN 

Skop k a j i a n a d a l a h ke a t a s Mukim Sabak s e c a r a 

k e s e l u r u h a n n y a . I n i k e r a n a t a j u k a d a l a h t a r a f 

k e h i d u p a n d a n p e m b a n g u n a n p e n d u d u k M u k i m S a b a k . 

P e n g k h u s u s a n d i l a k u k a n ke a t a s m a s y a r k a t kampung 

i a i t u m a s y a r a k a t d i Kampung Kemerok, Sabak T e n g a h , 

Kampung Surau dan Rumput M a s i n . 

S e l a i n d a r i p a d a i t u k a j i a n j u g a m e l i h a t kepada 

f u n g s i p e j a b a t s e t i u s a h a k e r a j a a n k e r a n a p e j a b a t i n i 

b e r p e r a n a n d i d a l a m s t r u k t u r p e n t a d b i r a n N e g e r ' i 

K e l a n t a n . I n i m e n o l o n g Rami m e l i h a t s s t r u k t u r 

p e n t a d b i r a n d i Mukim Sabak . 

F u n g s i P e j a b a t T a n a h d a n J a j a h a n j u g a d i k a j i 

k e r a n a p e j a b a t i n i t e r l i b a t d a l a m r a n c a n g a n 

pembangunan n e g e r i K e l a n t a n . Dengan i n i d a p a t l a h 

d i l i h a t r a n c a n g a n - r a n c a n g a n a t a u p u n p e r l a k s a n a a n yang 

t e l a h d i l a k u k a n d i Mukim Sabak . 

10 
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1.6 METHODOLOGI 

O l e h k e r a n a k a j i a n i n i a d a l a h m e n g e n a i t a r a f 

k e h i d u p a n dan pembangunan penduduk raaka r e s p o n d a n 

j uga d i p i l i h d a r i a g e n s i - a g e n s i k e r a j a a n u n t u k 

m s n e r a n g k a n a k t i v i t i y a n g d i j a l a n k a n t e r u t a m a n y a 

K e r a j a a n P e r s e k u t u a n d a n j u g a K e r a j a a n N e g e r i 

t e r u t a m a n y a da lam m e n i n g k a t k a n t a r a f k e h i d u p a n dan 

pembangunan Mukim Sabak . 

D i d a l a m m e n y e d i a k a m k e r t a s p r o j e k i n i 

p e n y e l i d i k a k a n m e n g g u n a k a n b e b e r a p a k a e d a h b a g i 

mendapatkan mak lumat yang d i p e r l u k a n dengan t e p a t . 

D i a n t a r a n y a t e r m a s u k l a h k a j i a n p e r p u s t a k a a n , 

t e m u b u a l , pengamatan a t a u p e m e r h a t i a n , pengumpu lan 

d a t a - d a t a dan m a k l u m a t - m a k l u m a t s e r t a l a p o r a n khas 

mengenai J a j a h a n Ko ta B h a r u . 

Kaedah-kaedah i n i b o l e h d i b a h a g i k a n kepada t i g a 

method i a i t u : 

i ) Da ta p r i m e r 

i i ) Da ta sekunde r 

i i i ) P e m e r h a t i a n 

11 
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Data Sekunder 

S e b e l u m p e n y e l i d i k p e r g i k e k a w a s a n 

p e n y e l i d i k a n s p e n y e l i d i k t e r l e b i h d a h u l u membuat 

k a j i a n p e r p u s t a k a a n . I n i a d a l a h u n t u k 

mendapatkan gambaran umum t e n t a n g k o n s e p - k o n s e p 

dan t e o r i - t e o r i b e r k e n a a n dengan pembangunan dan 

t a r a f h i d u p m a s y a r a k a t . 

P e n y e l i d i k j u g a menyed iakan r a n g k a p r o j e k 

s e r t a membuat p e r b i n c a n g a n dengan p e n y e l i d i k -

p e n y e l i d i k d a l a m k u m p u l a n y a n g s e r t a i 

p e r b i n c a n g a n dengan p e n y e l i a p r o j e k i n i . 

K a j i a n p e r p u s t a k a a n i n i a d a l a h p e n t i n g 

k e p a d a p e n y e l i d i k u n t u k m e m a s t i k a n p e n y e l i k 

d a p a t m e n j a l a n k a n p r o j e k d e n g a n t e r s u s u n d a n 

j u g a t e r a t u r . S e b e l u m k i t a membua t s e s u a t u 

k e r j a dengan p r a t i k a l , maka ada p e r l u b a g i k i t a 

u n t u k menge tahu i p e r k a r a t e r s e b u t b e r d a s a r k a n 

k e p a d a t e o r i . Dengan b e r b a g a i m a s a l a h d a p a t 

d i e l a k k a n t e r l e b i h a w a l s e p e r t i k e k e l i r u a n 

m e n g e n a i t a j u k i n i a t a u p u n k e t i d a k f a h a m a n 

m e n g e n a i t a j u k i n i . P e n y e l i d i k j u g a d a p a t 

mege lakkan d a r i membuat d e p l i k a s i t e r h a d a p b a b -
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bab yang t e r d a p a t d l da lam k e r t a s p r o j e k i n i » 

L a p o r a n - l a p o r a n k h a s j u g a d i g u n a k a n d i d a l a m 

p e n y e l i d i k k a n i n i . I n i p e n t i n g u n t u k p e n y e l i d i k 

m s m b u a t p e r b a n d i n g a n t e n t a n g p e m e r h a t i a n 

m e n g e n a i p e m b a n g u n a n d a n t a r a f h i d u p y a n g 

s e b e n a r d i Muk im S a b a k . D a t a - d a t a i n i d a p a t 

m e m b e r i k a n k e t e r a n g a n s e l a i n d a r i p a d a k a e d a h 

t e m u b u a l . T i d a k semua mak lumat y a n g d i p e r l u k a n 

d i p e r o l e h i h a n y a d e n g a n c a r a t e m u b u a l . 

Responden b i a s a n y a t i d a k d a p a t member i kan d a t a -

d a t a s e c a r a m e n d a l a m c o n t o h n y a d a t a - d a t a 

b e r k e n a a n k e w a n g a n . O l e h i t u w a j a r l a h b a g i 

p e n y e l i d i k m e n g g u n a k a n k a e d a h i n i b a g i 

mendapatkan mak lumat yang l e b i h j e l a s l a g i . 
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1 . 6 . 2 D a t a P r i m e r 

I n i a d a l a h merupakan d a t a yang d i k u m p u l k a n 

dan d i t e r b i t k a n o l e h p e n y e l i d i k u n t u k kegunaan 

s e n d i r i . M a k l u m a t y a n g d i p e r o l e h i a d a l a h 

b e r d a s a r k a n mak lumat a s a l . M e l a l u i kaedah i n i 

c a r a y a n g d i g u n a k a n a d a l a h t e m u b u a l s e c a r a 

be rdepan dengan bebe rapa p i h a k y a n g t e r l i b a t . 

P e n y e l i d i k m e m i l i h k a e d a h i n i b e r d a s a r k a n 

beberapa p e r k a r a : 

i ) Masa 

Penyelidik akan menentukan masa yang sesuai 

dengan respondan. Jadi masa yang 

diperuntukan adalah panjang. Penyelidik 

tidak tergesa-gesa untuk mengajukan soalan. 

ii) Ketetapan jawapan 

Di sebabkan temubual ini dibuat secara 

berdepan maka masa jawapan yang diterima 

adalah pada masa yang sama. 

14 

COPYRIGHT © UiTM



iii) Pengaruh 

Jawapan yang diberikan oleh responden 

foukannya daripada pendapat atau pengaruh 

orang lain. Responden menjawab soalan 

dengan sendiri tanpa mendapat pengaruh 

daripada orang lain. 

iv) Penghuraian jawapan 

Jawapan yang diberikan oleh responden penuh 

dengan penghuraian yang diperlukan oleh 

penyelidik. Jawapan adalah lengkap. 

v) Pengajuan soalan 

Penyelidik boleh bertanyakan soalan semula 

jika penyelidik kurang berpuas hati dengan 

jawapan yang diberikan. 

vi) Non verbal 

P e n y e l i d i k d a p a t m e l i h a t r e a k s i r e s p o n d e n 

d i d a l a m m e m b e r i k a n j a w a p a n s a m a d a 

responden member i kan j a w a p a n s e c a r a j u j u r 

a t a u p u n t i d a k . 
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v i i ) Pembiayaan wang 

P e m b i a y a a n wang t i d a k d i g u n a k a n d e n g a n 

b a n y a k . I n l k e r a n a p e n y e l i d i k h a n y a 

p e r l u d a t a n g k e p a d a r e s p o n d e n d i d a l a m 

k a j i a n i n l t i n g g a l b e r h a m p l r a n d e n g a n 

kawasan t e m p a t t i n g g a l p e n y e l i d i k . 

Kaedah Pemerhat ian 

Da lam k a e d a h i n i p e n y e l i d i k m e r u p a k a n 

p e m e r h a t i s e b a g a i p e n g u n j u n g b i a s a ke t e m p a t 

t e r s e b u t , l e b i h - l e b i h l a g i Muk im S a b a k i n i 

a d a l a h merupakan kawasan p a n t a i y a n g merupakan 

t e m p a t k u n j u n g a n awam. 

T u j u a n utama kaedah i n i d i l a k u k a n a d a l a h 

u n t u k m e n d a p a t k a n p e n e r a n g a n d a r i p a d a 

p e n g a n a l i s a a n y a n g t e p a t t e n t a n g a p a y a n g 

s e b e n a r n y a b e r l a k u d i kawasan p e n y e l i d i k a n . I n i 

d a p a t d i l a k u k a n dengan m e m e r h a t i keadaan s o s i a l 3 

e k o n o m i d a n s u a s a n a s e k i t a r k a w a s a n 

p e n y e l i d i k a n . 
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Kebaikan kaedah ini adalah dapat melihat 

sesuatu proses pembangunan dan' taraf hidup 

masyarakat dengan sendiri. Walaubagaimana pun 

ia mengambil masa yang agak lama untuk melihat 

hasil yang diperolehi. 
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