KONFERENSI KES DAN PERKONGSIAN ILMU
SIRI 6: Sesi Penutup dan Refleksi Keseluruhan

Pada 21 Disember 2022, Unit Kaunseling dan Psikologi staf telah mengadakan Konferensi Kes dan Perkongsian limu
Siri 6 ini untuk sesi penutupan serta refleksi keseluruhan siri program yang telah dijalankan.

Tujuan program ini dijalankan adalah untuk menyediakan platform bagi membuat perkongsian pengalaman dan refleksi
pengendalian kes kaunseling. lanya dapat meningkatkan pengetahuan dan kompentensi kaunselor dalam
pengendalian kes kaunseling pada masa hadapan.

SUPPORT GROUP PROJECT- (Sesi 2 dan Sesi 3):
Tema 4 ‘Caregivers Unites!’

Pada 4 Oktober 2022 dan 31 Oktober 2022, Unit Kaunseling dan Psikologi staf telah mengadakan Program Support
Group Project Tema 4 ‘Caregivers Uniter’! dengan membincangkan mengenai pengalaman sebagai penjaga atau
'care-giver' kepada pasangan, anak-anak serta ahli keluarga yang menderitai penyakit kronik atau kelainan upaya
(OKU). Perkongsian antara ahli kumpulan dapat memberikan sokongan emosi dan sosial agar kesan tekanan atau
burnout yang dialami dapat ditangani dengan baik.
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