WESIsEiEss) | Perpustakaan
UNIVERSITI | Tun Abdul Razak
TEKNOLOGI
MARA

BULETIN PERPUSTAKAAN
TUN ABDUL RAZAK,UiTM

Industry Insights bersama Perbincangan kolaborasi
Maybank PTAR dan IKP

G s L"’J

VITAMIN ILMU BERSAMA
SEKOLAH rr sele et
KEBANGSAAN
CHABANG EMIPAT

00 Men P2 (8 hanes] | PG Peagi hevgge DOG Tesgea Hie

= x Program Mobile Library PTAR Undang-Undang (PUU) prﬂg ram pSikﬂtE'ra Pi:
Prugram Vitamin limu di Bangunan Kenanga, Akademi Pengajian Bahasa zi’kru"ah TEfapi Jiwa

Bersama SK Chabang (APB) dan Fakulti Undang-Undang (FUU)
Empat

BULETIN IQRA Perpustakaan Tun Abdul Razak



BULETIN IQRA

PERPUSTAKAAN TUN ABDUL RAZAK
S VAN m WANWAN Y

PROGRAM PSIKOTERAPI: ZIKRULLAH TERAPI JIWA
MEI 14, 2024

];-_ﬁ_'-i.-' e demed

NIVERSITI

% TEENOLODG] =
MARA

% K

e
- =

.

Blgal Gt o Oolddag ﬁ@o Program Psikoterapi: Zikrullah Terapi Jiwa Anjuran Bersama Unit Kerjaya & Kaunseling & UHEI

- - —
Pembasdayann e S350 & Mel 2U245

Membentuk Adwangsa

Pada Selasq, 14 Mei 2024, Unit Kerjaya dan Kaunseling, Unit Hal Enwal Islam dan Perpustakaan Tun Abdul
Razak UITM Cawangan Negeri Sembilan Kampus Rembau telah menganjurkan program Psikoterapi:
Zikrullah Terapi Jiwa yang telah disampaikan oleh penceramah jemputan, Dr. Mohd Syukri Zainal Abidin,
Pensyarah Kanan Jabatan Aqidah & Pemikiran Islam, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya.

Program yang berlangsung selama dua jam tersebut telah dihadiri oleh wakil guru-guru sekolah
mewakili Pejabat Pendidikan Daerah Negeri Sembilan serta wakil-wakil staf dan pelajar UITM. Program
Ini membincangkan tentang topik Psikoterapi dan pengurusan stres di kalangan individu. Selain itu,
penceramah telah melakukan demonstrasi menggunakan alat khas untuk mengukur tahap stres.

Untuk makluman, program ini dijalankan secara hybrid iaitu berlangsung secara bersemuka di
Sudut Library Community Engagement, PTAR Kampus Rembau dan bersiaran secara langsung
menerusi saluran YouTube. Pihak pengajur mengucapkan setinggi-tinggi penghargaan kepada
semua pihak yang terlibat secara langsung atau tidak langsung sepanjang pelaksanaan program ini.
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Hubungi kami:
@ 05 5521 1704
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korporatptar@uitm.edu.my

Unit Penerbitan dan Pemasaran,
Bahagian Korporat dan Kolaborasi,

Perpustakaan Tun Abdul Razak (PTAR),
UITM Shah Alam.

library.uitm.edu.my
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