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MADE EASY
FAMILY VACATIONS

By Noah Schumacher
Photography by Francisco Andrade

Implikasi hedonisme antaranya
termasuklah menimbulkan
masalah kewangan. Corak
penggunaan yang berlebihan
boleh menyebabkan tekanan
kewangan dan pengumpulan
hutang. 

Hedonisme yang berlebihan
boleh mengganggu
perhubungan sosial dan
menyebabkan pengasingan.
Kepenggunaan yang didorong
oleh hedonisme boleh
merosakkan alam sekitar melalui
penggunaan sumber yang
berlebihan. Budaya hedonisme
juga boleh menyebabkan
kemalasan dan peningkatan
pengangguran.

Penglibatan umat manusia
dengan fenomena hedonisme
mengakibatkan pelbagai
masalah, jenayah, dan penyakit
sosial yang boleh membawa
kepada kemusnahan. Semua
anggota masyarakat berperanan
untuk menangani gejala
hedonisme ini.

Meskipun sebelum Islam,
bangsa Arab jahiliyah sangat
menyukai orang yang
mempunyai sifat kemurahan
hati. Mereka menghormati tamu
dengan menyembelih ternak
mereka. 

Hedonisme adalah fahaman
yang menekankan bahawa
keseronokan dan kepuasan diri
adalah matlamat utama dalam
hidup.

Dalam konteks ini,
keseronokan hedonisme
merujuk kepada pencarian
kebahagiaan melalui aktiviti
yang memberikan kepuasan
segera dan melibatkan
kebendaan, seperti membeli
barangan mewah, berhibur di
kelab malam, berjudi,
berpelesiran, melepak,
penyalahgunaan dadah, dan
seumpamanya.

Hedonisme sering dikritik
kerana boleh membawa
kepada gaya hidup yang
berlebihan dan tidak
seimbang. Ia juga boleh
mengakibatkan kesan negatif
seperti kemerosotan moral di
mana mengutamakan
keseronokan boleh
menyebabkan seseorang
mengabaikan nilai-nilai moral
dan etika. 

Hedonisme juga
menyebabkan kepincangan
sosial dengan peningkatan
dalam jenayah, kemalasan,
dan pengangguran kerana
individu lebih fokus kepada
keseronokan daripada terlibat
dengan tanggungjawab sosial.

Namun, Rasulullah SAW berjaya
mengatasi semua itu dengan
kemurahan hatinya yang unggul.

Kemurahan hati tidak hanya
berlaku dalam hal kebendaan,
tetapi juga dalam meluangkan
masa, memberikan perhatian,
mengerah tenaga, berkongsi
ilmu, memberi sokongan emosi
dan seumpamanya kepada
sesama manusia.
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